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PILNIE KUPIĘ
  - ciągnik URSUS ZETOR MTZ lub inne
  - przyczepę leśną samozaładowczą      
    (Palms  farma lub inne), 
  - ładowarkę teleskopową
  - rozsiewacz wapna RCW. 

Może być do remontu
tel. 782 655 123
tel. 669 655 351

ul. Jagiellońska 2c
Kostrzyn nad Odrą

   500110809

Pedicure medyczny
Terapia pękających pięt
Terapia wrastających paznokci
Klamry na wrastające paznokcie
Rekonstrukcja paznokci
Terapia paznokci zmienionych chorobowo
Terapia kurzajek (brodawek HPV)
Usuwanie odcisków, modzeli, włókniaków
Badania laboratoryjne 

      (Grzybica, Nużeniec, Świerzb)
                            

    NOWOŚĆ!
Badanie wad stóp, 

dobór i wykonanie wkładek do butów.
Dobór i sprzedaż obuwia medycznego.  

ZAPRASZAM STAŁYCH I NOWYCH
PACJENTÓW DO NOWEJ PLACÓWKI

PORADNIA STOMATOLOGICZNA
UL. ORŁA BIAŁEGO 9, KOSTRZYN NAD ODRĄ

   REJESTRACJA       95 752 5565

KUPIĘ MOTOCYKLE
SHL, WSK, WFM, Junak, Simson, 

MZ, Komar, Romet, Jawa, NSU 
             oraz inne . . .

tel. 726 085 110

608 524 495

ZABIEGI KOSMETOLOGII PIELĘGNACYJNEJ, 
LECZNICZEJ I ESTETYCZNEJ:
- BEZINWAZYJNY LIFTING INNARI HTP
- INDYWIDUALNIE DOBRANE TERAPIE 
  DLA RÓŻNYCH RODZAJÓW SKÓRY
- OCZYSZCZANIE TWARZY
- PEELINGI CHEMICZNE
- BIOSTYMULACJA
- MEZOTERAPIA

ZABIEGI MODELUJĄCE CIAŁO:
- LIPOSUKCJA KAWITACYJNA
- MASAŻ PRÓŻNIOWY

STYLIZACJA BRWI I RZĘS

DEPILACJA WOSKIEM

TRYCHOLOGIA:
- KONSULTACJA I BADANIE TRICHOSKOPEM
- TERAPIE SCHORZEŃ SKÓRY GŁOWY
- TERAPIE ŁYSIENIA

zapraszam,

Anna Ziemkiewicz-Dubicka

ZESKANUJ KOD
UMÓW SIĘ 
NA WIZYTĘ

UL. PIASTOWSKA 2A
KOSTRZYN NAD ODRĄ

PONIEDZIAŁEK - PIĄTEK 6:00-17:30     SOBOTA 6:00-14:00

NOWO OTWARTY SKLEP

OGŁOSZENIA DROBNE
  Profesjonalne 
  układanie psów
  i szkolenie opiekunów

  tel. 601 772 559
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OKIEM RADNEJ

ROD „NIEPOKÓJ”, CZYLI O TYM, JAK WŁADZA BOHATERSKO 
ROZWIĄZUJE PROBLEMY, KTÓRE SAMA STWORZYŁA

felieton Marty Niedzielskiej-Siadak 
radnej Miasta Kostrzyn nad Odrą

Przed każdą gminą w Polsce poważne zadanie - stworzenie nowego planu zagospodarowania przestrzennego, 
tzw. Planu Ogólnego, który zastąpi dotychczasowy, tzw. Studium. Dalej obowiązywać będą Miejscowe Plany:  
bardziej szczegółowe, uchwalane przez Rady Miast dla mniejszych obszarów, np. ulic lub osiedli. Plan Ogólny 
zostaje „matką” wszystkich planów, a etapy jego tworzenia to: wnioski od mieszkańców - przygotowanie projektu 
przez zewnętrzną firmę - uwagi mieszkańców do projektu - uchwalenie przez Radę.
Blisko rok temu Urząd poinformował 
mieszkańców o przyjmowaniu wniosków 
do Planu Ogólnego obwieszczeniem  
w Biuletynie Informacji Publicznej. 
Złożyłam interpelację z zapytaniem czy 
można wydłużyć termin przyjmowania 
wniosków oraz przeprowadzić kampanię  
informacyjną, która w prosty sposób 
wytłumaczyłaby czym jest plan oraz 
jak wypełnić skomplikowany wniosek,  
na przykład wykorzystując gazetkę 
„Samorządny Kostrzyn. Odpowiedź 
była odmowna, obwieszczenie o treści  
„wnioski do Planu Ogólnego będą przyj-
mowane w terminie...” było, zdaniem 
burmistrza, wystarczające. Moja akcja 
zachęcająca do składania wniosków w 
miejscach, gdzie utrzymanie zapisów  
Studium działałoby na niekorzyść miesz-
kańców, była przez Urząd nazywana  
dezinformacją i szerzeniem strachu. No 
tak, wygodniej, gdyby stworzenie Pla-
nu przeszło bez echai bez protestów, po 
prostu - po cichu.

W międzyczasie zaniepokojeni dział-
kowicze z ROD Celuloza zostali poin-
formowani, że nie muszą martwić się 
o przyszłość ogrodów, bo Plan Ogól-
ny będzie tworzony na bazie Studium.  
Celuloza w Studium oznaczona jest jako 
zieleń, co uspokoiło emocje tych dział-
kowiczów, ale dało do myślenia dział-
kowiczom z ROD Leśne, których teren 
jest zarówno w Studium, jak i Miejsco-
wym Planie oznaczony jako zabudowa  
usługowa i jednorodzinna. 

Niezłe zamieszanie, prawda?
Głośno jest wokół Rodzinnych Ogro-
dów Działkowych Osiedle Leśne od 
dawna, często w Internecie: kiedy ktoś 
chce odstąpić dzierżawę ogrodu, inni 
ostrzegają, że los działek jest niepewny. 
W marcu działkowicze z ROD Osiedle 
Leśne otrzymali zaproszenie na walne  
zebranie - jednym z punktów mia-
ło być „rozwiązanie spraw dlaszego  
istnienia ogrodów”. Radny Piotr Dziekan  
ogłosił: „będę na spotkaniu jako wielo-

letni działkowiec i samorządowiec. Na 
spotkanie zaprosiłem Radcę Prawnego 
Michała Kunta”. Rozdzwonił się mój te-
lefon, mieszkańcy pytali: czy to oznacza  
likwidację ogrodów? Postanowiłam 
pójść na zebranie i sprawdzić, dlaczego 
stworzono wokół niego tak tajemniczą 
i budzącą strach atmosferę.
W imieniu burmistrza głos zabrał jego 
syn, Michał Kunt. Poinformował, że  
ojciec-burmistrz nie ma zamiaru  niczego  
likwidować. Powiedział, że całej zieleni  
miasta nie uda się w Planie zabezpie-
czyć, ale ROD Osiedle Leśne może spać 
spokojnie. Zabrałam głos. Poinformo-
wałam radnego Michała Kunta, że to 
nie jest żaden czyn bohaterski ogłaszać 
zmianę zagospodarowania przestrzen-
nego z usług i zabudowy jednorodzinnej  
na zieleń,  podczas gdy od ponad 20 lat 
układ rządzący nie zrobił niczego, aby  
wprowadzić zmiany w miejscowym planie.

CIĄG DALSZYNA STRONIE 4 >>>
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DYMAREK
HURTOWNIA STALI

www.stalhurt-dymarek.pl

Kostrzyn nad Odrą, ul. Sosnowa 15

505 347 683 lub 513 095 846

Godziny otwarcia:

pon-pt 7:30-16:00 / sob 8:00-14:00

ART.BHP i PPOŻ.
WYROBY HUTNICZE

OFERUJEMY DOWÓZ DO KLIENTA

ATRAKCYJNE CENY

Nie mieliśmy i nie mamy w planach zmian likwidacyjnych w sieci  
karetek w województwie lubuskim. Nie będzie z mojej strony 
 rekomendacji do zmniejszenia liczby dostępnych dla Lubuszan 
Zespołów Ratownictwa Medycznego - podkreślał w zdecydo-
wanych słowach Wojewoda Marek Cebula podczas briefingu 
prasowego zorganizowanego w Lubuskim Urzędzie Wojewdzkim.

KARETKA ZOSTAJE W KOSTRZYNIE
KOSTRZYN NAD ODRĄ

▶ Tym samym Wojewoda dementuje                  
doniesienia medialne pojawiające się 
w przestrzeni publicznej, dotyczące rze-
komego odebrania karetki Kostrzynowi 
nad Odrą. 
▶ Dzisiaj w Lubuskiem funkcjonuje 55 
zespołów ratownictwa medycznego, ale 
mając na uwadze bezpieczeństwo miesz-
kańców oraz duże obciążenie karetek 
w  wybranych regionach województwa, 
z dniem 6 grudnia 2024 roku Wojewoda  
Lubuski wystąpił do Ministerstwa  

Zdrowia o przydzielenie dodatkowego - 
56 Zespołu Ratownictwa Medycznego. 
▶ To m.in. stąd, ale także w związku 
z procedowaniem zmian w ustawie o 
Państwowy Ratownictwie Medycznym 
w LUW w ubiegłym tygodniu odbyło się 
spotkanie robocze dot. analizy wykorzy-
stania ZRM.

źródło: Lubuski Urząd Wojewódzki

 KOMU ZALEŻAŁO NA DEZINFORMACJI ?
DO TEMATU WRÓCIMY ! ! !

Kostrzyn nad Odrą Spółka z o. o.
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>>> CIĄG DALSZY ZE STRONY 2

Co więcej, w 2021 roku Rada  
Miasta jednogłośnie potwierdziła szko-
dliwe zapisy w Studium. Przypomniałam  
o tym, że projekt nie został jeszcze przez 
firmę z Wrocławia dostarczony, a na 
etapie składania wniosków do projektu, 
ludzie o tym nie wiedzieli. Głos zabrała 
także wieloletnia mieszkanka Osiedla 
Leśnego, była radna, informując, że  
o nie jest świeży temat, a „pogłoski” 
o  budowie domów jednorodzinnych 
na tym terenie trwają od wielu lat. Po 
mojej wypowiedzi radny Michał Kunt 
zdenerwowany opuścił spotkanie.
Po moim wystąpieniu ruszyła niebywała  
fala. Radny Michał Kunt opublikował na 

Facebooku post, w którym można było 
przeczytać, że „nasza gmina podjęła  
wszelkie możliwe starania, aby w nowym  
planie ogólnym zabezpieczyć prawa 
działkowców na przyszłość i określić 
te działki jako tereny niezabudowane.  
Teraz musimy wspólnie dopilnować, aby 
nasze starania się ziściły”, pisząc jed-
nocześnie, że „straszne jest to, że plotki 
rozpowszechniane są specjalnie po to, by 
budzić strach wśród działkowców. Tak po 
ludzku to kampania cudzym kosztem/  
zdrowiem, a to już straszne jest” (zdumie-
wająca przeniesienie odpowiedzialności 
z siebie na mieszkańców). Burmistrz 
zaprosił na spotkanie przedstawicieli  
ogródków, na którym po raz kolejny 
zapewniano, że zabezpieczy się ogrody 

jako strefę zieleni. Wystosował też do 
działkowiczów pismo, radny Dziekan 
roznosił je mieszkańcom do skrzynek. 
Znów rozdzwonił się telefon, tym razem 
z podziękowaniami od działkowiczów. 
Bardzo się cieszę, że moja aktywność 
tak mobilizuje władzę do działania,  
do spotkań, do informowania miesz-
kańców. Być może trochę po fakcie, 
bo lepiej przecież zapobiegać niż le-
czyć. Temat Planu Ogólnego przed 
nami, może się w nim pojawić wiele 
kontrowersyjnych zapisów, dlatego już 
dziś zachęcam do zainteresowania się 
tematem i uczestnictwa w konsultacjach 
społecznych kiedy tylko się pojawią. 
Drodzy Mieszkańcy, tworzy się
właśnie nowe zagospodarowanie 
przestrzenne NASZEGO miasta, 
wszystko więc w NASZYCH rękach. 
Nie bądźmy niewolnikami władzy,
mamy wpływ na to, 
jak Kostrzyn będzie wyglądał 
za 5, 10 czy 50 lat.
A na koniec kilka słów do przedstawi-
cieli kostrzyńskiej władzy:
Nie dziwcie się, że ludzie martwią się 
o  swoje ogrody, to często naprawdę  
ważna część ich życia, włożyli w to mnó-
stwo wysiłku i pieniędzy. To dla wielu 
Kostrzynian azyl w mieście, w  którym 
drzewa wycina się na potęgę; w mieście  
deweloperów i zakładów przemy-
słowych, w mieście, które stało się 
noclegownią Niemiec.
Nie dziwcie się, że ludzie „plotkują” na 
ten temat, jeśli media ogólnopolskie 

grzmią, że ustawa o Planie Ogólnym 
umożliwia likwidację ogrodów, jeśli 
przez 22 lata nie zrobiliście nic, aby 
zabezpieczyć ten teren w zagospodaro-
waniu przestrzennym, co więcej, sami 
przyłożyliście do takiego stanu rzeczy 
rękę, uchwalając szkodliwe Studium.
Nie dziwcie się, jeśli limitujecie infor-
mowanie mieszkańców, wyłączacie ko-
mentarze na FaceBooku, komunikuje-
cie się przez propagandową gazetkę lub 
skompikowany Biuletyn Informacji Pu-
blicznej, nie organizujecie konsultacji  
społecznych i kampanii informacyjnych.
Nie twórzcie złudzenia bohaterstwa  
kiedy tworzycie przepisy, w których pod 
naciskiem mieszkańców zabezpieczacie 
to, co się im po prostu należy. Nie jest 
bowiem bohaterstwem rozwiązywanie 
problemów, które przecież samemu 
się stworzyło.

W skrócie:
1.	 Miejscowy Plan Zagospodarowania 

Przestrzennego to szczegółowe  
zagospodarowanie robione na frag-
mencie miasta, np. na jednej ulicy 
lub osiedlu. Stanowi obowiązujące 
prawo.

2.	 Studium Zagospodarowania jest to  
ogólne zagospodarowanie na całym 
obszarze miasta, wskazuje na kie-
runki i plany rozwoju miasta.

3.	 Plan Ogólny - niebawem zastąpi 
Studium, będzie stanowić obowią-
zujące, nadrzędne prawo. Jest to 
bardzo ważny dokument!

tel. 575 808 301
ul. Mickiewicza 22F, 66-470 Kostrzyn nad Odrą

www.sylwiamazurek.com

Podologia
◊ Malowanie paznokci hybryda (stopy)

Malowanie paznokci lakier ◊ 
Terapia brodawki◊ 
Pedicure kosmetyczny◊ 
Opracowanie pięt◊ 
Obcięcie i opracowanie paznokci u stóp◊ 
Rekonstrukcja paznokcia ◊ 
Opracowanie pękających piet/rozpadlin◊ 
Tamponada◊ 
Usunięcie wrastającego paznokcia◊ 
Oczyszczanie paznokci - zmiany chorobowe◊ 
Pedicure podologiczny / specjalistyczny ◊ 
Założenie klamry◊ 
Konsultacja podologiczna◊ 
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ROZMAWIAMY O ODPADACH 
Z NAJMŁODSZYMI !

CZG-12

Edukacja na temat selektywnej zbiórki odpadów to ważny temat, 
zwłaszcza jeśli chcemy aby do recyklingu trafiało jak najwięcej  
cennych opakowań. Podczas zajęć edukacyjnych Celowy 
Związek Gmin CZG-12 koncentruje się na odpadach problemowych 
oraz tych powszechnie powstających w codziennym życiu oraz nauce 
segregacji „u źródła”.

EDUKUJEMY...
Podczas wiosennych zajęć z najmłod-
szymi (dzieci w wieku przedszkolnym) 
następuje uświadomienie dzieciom jak 
duże znaczenie mają odpady w proce-
sie recyklingu. Najłatwiej jest to poka-
zać na przykładzie bioodpadów! Dzieci 
mają do wykonania podczas spotkania 
kilka zadań, m.in. ułożenie układanki 
z warstwową budową kompostowni-
ka. Największą atrakcją jednak stanowi 
odszukanie dżdżownic w mini kompo-
stowniku! Tam dzieci mogą także zoba-
czyć co powstaje w wyniku pracy tych 
pożytecznych stworzeń, a mianowicie 
kompost.

PRZYPOMINAMY...
W związku ze wzmożonymi pracami 
na działkach i ogrodach CZG-12 przy-
pomina co wrzucać do kompostownika 
lub brązowego pojemnika:
•	 liście, trawa, drobne gałęzie
•	 skorupki jaj
•	 resztki warzyw i owoców 
•	 suche pieczywo
•	 kwiaty i ich części

•	 fusy z kawy i herbaty
•	 zepsute przetwory z warzyw oraz 

owoców (bez słoików!)
Segregując bioodpady do brązowych 
worków nie należy ich wyrzucać w wor-
kach foliowych !

PRODUKUJEMY...
Aby pomóc osiągnąć wymagane poziomy 
recyklingu bioodpadów dla gmin 
członkowskich Celowego Związku Gmin 
CZG-12 wytwarzany jest na terenie 
Zakładu Unieszkodliwiania Odpadów 
Komunalnych w Długoszynie produkt 
zwany polepszaczem glebowym.  
Polepszacz glebowy można stosować: 
•	 do rekultywacji, 
•	 do roślin ozdobnych i trawników, 
•	 do roślin sadowniczych, 
•	 do uprawy warzyw, 
•	 na użytkach zielonych. 
W celu nabycia polepszacza przez osoby 
indywidualne należy kontaktować się 
z biurem CZG-12:
•	 telefonicznie: 95 755 93 71
•	 elektronicznie: czg12@czg12.pl

Fot. zajęcia edukacyjne w Przedszkolu im. „Pszczółki Mai” w Torzymiu



O B W I E S Z C Z E N I E
Burmistrza Miasta Kostrzyn nad Odrą

z dnia 2 kwietnia 2025 roku

Na podstawie art. 16 § 1 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. – Kodeks wyborczy (Dz. U. z 2025 r. poz. 365) Burmistrz Miasta Kostrzyn nad Odrą podaje do wiadomości wyborców informację o numerach oraz gra-
nicach obwodów głosowania, wyznaczonych siedzibach obwodowych komisji wyborczych oraz możliwości głosowania korespondencyjnego i przez pełnomocnika w wyborach Prezydenta Rzeczypospolitej  
Polskiej zarządzonych na dzień 18 maja 2025 r.:

Nr obwodu
głosowania GRANICE OKRĘGU WYBORCZEGO SIEDZIBA OBWODOWEJ KOMISJI WYBORCZEJ

1 Stefana Czarnieckiego, Komisji Edukacji Narodowej, Nadbrzeżna, Osiedle nad Wartą, Osiedle Parkowe, 
Parkowa, Plac Wolności, Rzeczna, Wędkarska, Zaułek Wodny, Żeglarska

Regionalne Centrum Edukacji Ponadgimnazjalnej
Zespół Szkół im. Marii Skłodowskiej-Curie, 
ul. Komisji Edukacji Narodowej 2, 66-470 Kostrzyn nad Odrą

Lokal dostosowany do potrzeb wyborców niepełnosprawnych

2
Aleja Kasztanowa, Bastionowa, Berlińska, Bukowa, Chyżańska, Gimnazjalna, Gorzyńska, Graniczna, 
Handlowa, Jana z Kostrzyna, Królewska, Książęca, Mikołaja Kopernika, Mostowa, Osiedle 3 Maja, Plac 
Ratuszowy, Plac Zamkowy, Przyforteczna, Spichrzowa, Strzelecka, Św. Klemensa, Władysława Sikorskiego, 
Wodna, Kardynała Stefana Wyszyńskiego 1-41 nieparzyste, Zakole, Zaułek Kościelny

Szkoła Podstawowa Nr 4
ul. Henryka Sienkiewicza 6
66-470 Kostrzyn nad Odrą

Lokal dostosowany do potrzeb wyborców niepełnosprawnych

3
Dębowa, Jasna, Jaworowa, Jodłowa, Jana Karskiego, Klonowa, Łódzka, Na Skarpie, Osiedle Kolejowe, 
Osiedle Pod Lasem, Osiedle Warniki, Plac Grunwaldzki, Południowa, Księdza Franciszka Skałby, Świerkowa,
Tarasowa, Widokowa, Wierzbowa, Witnicka, Wschodnia, Kardynała Stefana Wyszyńskiego  2-42 parzyste,
Kardynała Stefana Wyszyńskiego od 43 do końca, Zaułek Klonowy

Szkoła Podstawowa Nr 4
ul. Henryka Sienkiewicza 6
66-470 Kostrzyn nad Odrą

Lokal dostosowany do potrzeb wyborców niepełnosprawnych

4 Generała Józefa Bema, Generała Tadeusza Kutrzeby, Gorzowska od 72 do końca, Królowej Jadwigi, Marzeń, 
Miła, Pogodna, Przyjazna, Radości, Saperska, Majora Henryka Sucharskiego, Szczęśliwa, Wojska Polskiego

Szkoła Podstawowa Nr 4
ul. Henryka Sienkiewicza 6, 66-470 Kostrzyn nad Odrą
Lokal dostosowany do potrzeb wyborców niepełnosprawnych

5 Bolesława Chrobrego, Marii Konopnickiej, Adama Mickiewicza, Henryka Sienkiewicza, Targowa
Szkoła Podstawowa Nr 4
ul. Henryka Sienkiewicza 6, 66-470 Kostrzyn nad Odrą
Lokal dostosowany do potrzeb wyborców niepełnosprawnych

6 Gorzowska 1-70, Tadeusza Kościuszki, Krótka, Osiedle C Szkoła Podstawowa Nr 1
ul. Tadeusza Kościuszki 7, 66-470 Kostrzyn nad Odrą

7 Osiedle B, Osiedle Słowiańskie, Osiedlowa, Plac Wojska Polskiego Szkoła Podstawowa Nr 1
ul. Tadeusza Kościuszki 7, 66-470 Kostrzyn nad Odrą

8 Aleja Milenijna, Azaliowa, Działkowa, Indyjska, Jaśminowa, Młyńska, Ogrodowa, Osiedle Leśne, Północna, 
Pralników, Prosta, Różana, Sportowa, Tulipanowa

Klub Osiedlowy
ul. Osiedle Leśne 5, 66-470 Kostrzyn nad Odrą

9 Dworcowa, Fabryczna, Jana Pawła II, Niepodległości, Osiedle Mieszka I od 37 do końca, Piastowska, 
Plac im. Michała Kaczmarka, Portowa, Solidarności, Sybiraków

Szkoła Podstawowa Nr 2
ul. Ludwika Banaszaka 1, 66-470 Kostrzyn nad Odrą

10 Osiedle Mieszka I 1-36
Biblioteka Miejska
ul. Dworcowa 7,  66-470 Kostrzyn nad Odrą
Lokal dostosowany do potrzeb wyborców niepełnosprawnych

11 Ludwika Banaszaka, Chemików, Drzewna, Jagiellońska, Orła Białego, Papierników Szkoła Podstawowa Nr 2
ul. Ludwika Banaszaka 1, 66-470 Kostrzyn nad Odrą

12 Akacjowa, Czereśniowa, Kwiatowa, Malinowa, Słoneczna, Spokojna, Turkusowa, 
Tadeusza Zawadzkiego, Zielona, Złota

Przedszkole Miejskie Nr 2, 
ul. Czereśniowa 1, 66-470 Kostrzyn nad Odrą

13 Asfaltowa, Belgijska, Energetyków, Główna, Stanisława Moniuszki, Morelowa, Eugeniusza Olczaka, Orzechowa,
Owocowa, Promienna, Przemysłowa, Sadowa, Sosnowa, Szwedzka, Tysiąclecia, Wiśniowa, Włoska

Przedszkole Miejskie Nr 2, 
ul. Czereśniowa 1, 66-470 Kostrzyn nad Odrą

14 Fryderyka Chopina, Cisowa, Cmentarna, Drzewicka, Gabriela Narutowicza, Rzemieślnicza, Szkolna, 
Środkowa, Zacisze

Szkoła Podstawowa Nr 3, 
ul. Mikołaja Reja 32a, 66-470 Kostrzyn nad Odrą
Lokal dostosowany do potrzeb wyborców niepełnosprawnych

15

Boczna, Brylantowa, Brzoskwiniowa, Brzozowa, Bursztynowa, Cytrynowa, Dereniowa, Diamentowa, 
Dzika, Familijna, Grzybowa, Jagodowa, Jeżynowa, Kostrzyńska, Kościelna, Lawendowa, Leśna, Lipowa, Łączna, 
Łąkowa, Namyślińska, Nowa, Odrzańska, Piaskowa, Polna, Poziomkowa, Mikołaja Reja, Rubinowa, 
Szmaragdowa, Szumiłowska, Tartaczna, Topazowa, Topolowa, Ustronie, Waniliowa, Wąska, Wesoła, 
Wilcza, Willowa, Wiosenna, Wrzosowa, Żurawinowa

Szkoła Podstawowa Nr 3
ul. Mikołaja Reja 32a
66-470 Kostrzyn nad Odrą

Lokal dostosowany do potrzeb wyborców niepełnosprawnych

16 Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Nowy Szpital, 
ul. Gabriela Narutowicza 6, 66-470 Kostrzyn nad Odrą

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Nowy Szpital
ul. Gabriela Narutowicza 6, 66-470 Kostrzyn nad Odrą

17 Dom Pomocy Społecznej „Dom Seniora”, 
ul. Gabriela Narutowicza 4a, 66-470 Kostrzyn nad Odrą

Dom Pomocy Społecznej „Dom Seniora”
ul. Gabriela Narutowicza 4a, 66-470 Kostrzyn nad Odrą

Głosować korespondencyjnie mogą wyborcy: 
1)	 którzy najpóźniej w dniu głosowania kończą 60 lat, lub
2)	 posiadający orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób 

niepełnosprawnych, w tym także wyborcy posiadający orzeczenie organu rentowego o: 
a)	 całkowitej niezdolności do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 i niezdolności do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. о emeryturach 

i rentach z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych,
b)	 niezdolności do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy wymienionej w pkt 2 lit. a,
c)	 całkowitej niezdolności do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy wymienionej w pkt 2 lit. a,
d)	 o zaliczeniu do I grupy inwalidów,
e)	 o zaliczeniu do II grupy inwalidów,
a także osoby о stałej albo długotrwałej niezdolności do pracy w gospodarstwie rolnym, którym przysługuje zasiłek pielęgnacyjny.

Zamiar głosowania korespondencyjnego powinien zostać zgłoszony do Komisarza Wyborczego w Gorzowie Wielkopolskim najpóźniej do dnia 5 maja 2025 r.

Głosować przez pełnomocnika mogą wyborcy, którzy najpóźniej w dniu głosowania ukończą 60 lat lub posiadający orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności, w rozumieniu 
ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych, w tym także wyborcy posiadający orzeczenie organu rentowego o:
1)	 całkowitej niezdolności do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 i niezdolności do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. о emeryturach  

i rentach z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych,
2)	 niezdolności do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy wymienionej w pkt 1,
3)	 całkowitej niezdolności do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy wymienionej w pkt 1,
4)	 o zaliczeniu do I grupy inwalidów,
5)	 o zaliczeniu do II grupy inwalidów, 
a także osoby о stałej albo długotrwałej niezdolności do pracy w gospodarstwie rolnym, którym przysługuje zasiłek pielęgnacyjny.

Wniosek o sporządzenie aktu pełnomocnictwa powinien zostać złożony do Burmistrza Miasta Kostrzyn nad Odrą najpóźniej do dnia 9 maja 2025 r.

Głosowanie w lokalach wyborczych odbywać się będzie w dniu 18 maja 2025 r. od godz. 7:00 do godz. 21:00.
Burmistrz Miasta Kostrzyn nad Odrą

																	                 Andrzej KUNT
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7 kwietnia 2025 roku minął rok od wyborów samorządowych, w których wybraliśmy władze miasta:  
burmistrza i 15 radnych na 5-letnią kadencję 2024-2029. Rocznica ta jest okazją do przypomnienia, 
co wówczas nam się wydarzyło.

MIJA ROK OD WYBORÓW SAMORZĄDOWYCH
KOSTRZYN NAD ODRĄ

W wyborach samorządowych 7.04.2024 
roku uczestniczyło tylko 5 komitetów 
wyborczych: 2 partyjne: KWW Koalicja 
Obywatelska, KKW Lewica i 3 komitety  
wyborców – KWW Andrzeja Kunta, 
KWW Łukasza Dombka oraz KWW  
Kostrzyn Plus. Rok temu kostrzyńscy 
wyborcy zagłosowali tak:

KWW ANDRZEJA KUNTA
1.907 głosów / 9 mandatów

KWW KOALICJA OBYWATELSKA
1.239 głosów / 3 mandaty

KWW KOSTRZYN PLUS
1.049 głosów / 3 mandaty

KWW ŁUKASZA DOMBKA
657 głosów / bez mandatów

KWW LEWICA
586 głosów / bez mandatów

WYBORÓW NIE WYGRYWAJĄ 
NAJLEPSI KANDYDACI

ale Ci, którzy zdobywają najwięcej  
głosów, bo więcej obiecują lub dlatego, 
że są sympatyczni. Po wyborach są oni 
zatrudniani przez nas, Mieszkańców  
do  zarządzania miastem. Płacimy im 
wynagrodzenie i diety.
W art.4 Konstytucji RP jest napisane 
„Naród sprawuje władzę przez swoich 
przedstawicieli lub bezpośrednio”.  Tak 
więc nie dajmy sobie wmówić, że to 
burmistrz czy radni są władzą. Władzą 
jesteśmy my wszyscy i mamy prawo 
rządać, pytać, kontrolować i rozliczać. 
Art.61 Konstytucji RP  „Obywatel ma 
prawo do uzyskiwania informacji o 
działalności organów władzy publicznej 
oraz osób pełniących funkcje publicz-
ne…”. Niestety, wciąż  nie umiemy „być  
władzą”, więc nadal, my Mieszkańcy 
uważamy naszych przedstawicieli za 
„lepszy sort” -  za władzę. 

KWW ANDRZEJA KUNTA 
WYGRAŁ I PRZEGRAŁ 

Przegranym wyborów 2024, jest niewąt-
pliwie Komitet Wyborczy Wyborców 
Andrzeja Kunta, który po raz pierwszy 
(od 2002 roku) zmniejszył swój stan po-
siadania - do Rady Miasta wprowadził 
tylko 9 radnych (w poprzedniej kadencji  
miał aż 12 radnych na 15).
Z radą, po wielu latach pożegnali się: 
Tadeusz Łysiak, Bożena Gęzikiewicz-
-Licbarska, Leszek Naumowicz, Jolanta 
Szukała, Helena Rudaniecka (wszyscy 
z KWW Andrzeja Kunta). 
Zachwytu nie budzi także poparcie dla 
całego KWW Andrzeja Kunta. Marek 
Tatarewicz wygrał zaledwie 10 głosami 
z Marcinem Wieliczko. Ciekawa jest 
statystyka wyborcza i porównanie z wy-
borami 2018 roku. Wszyscy poprzedni 
radni stracili sporo głosów. Zyskał tylko 
Rafał Żygielewicz.

WYNIK WYBORCZY: 2018 2024
R. Andrys 299 152
P. Dziekan 219 185
J.Filuś 256 200
K.Jaszcz - 136
M.Kunt 285 181
K.Olejnik - 118
J.Rozenblut - 153
M.Niedzielska-Siadak - 154
M.Sądej 207 136
M.Staniszewski 198 117
M.Tatarewicz 280 135
P. Tyrała - 153
M.Wilman - 121
M.Zatylny - 134
R. Żygielewicz 163 216

Przegranym była także Lewica, która 
utraciła 2 mandaty w Radzie Miasta. To 
spora niespodzianka, bo radni Lewicy, 
byli aktywnymi radnymi w kadencji 
2018-2024. Elżbietę Sobczak zastąpiła 
Katarzyna Olejnik, a Łukasza Urbana 
Joanna Rozenblut. 
Sukcesem okazał się wynik Komitetu 
Wyborczego Wyborców Kostrzyn Plus, 
który w wyborach uczestniczył po raz 
pierwszy i wprowadził do Rady Miasta 
aż 3 radnych - Paweł Tyrała (zastąpił   
Bożenę Licbarską), Marta Niedzielska-
-Siadak (w miejsce Leszka Naumowicza)  
oraz Małgorzata Wilman (wygrała  
z Tadeuszem Łysiakiem). 
W wyborach 7 kwietnia 2024 roku, 
swój komitet miała również Koalicja  
Obywatelska - radny Rafał Żygielewicz, 
poprzednio startował z KWW Łukasza 
Dombka, obronił swój mandat startując 
tym razem z Koalicji Obywatelskiej,  a 
nowymi radnymi zostali: Katarzyna 
Jaszcz (wygrała z Heleną Rudaniecką 
KWW A. Kunta) oraz Marek Zatylny 
(pokonał J. Szukałę  z KWW A.Kunta). 
W wyborach samorządowych 2024 
roku swoich kandydatów nie wystawiła  
Trzecia Droga i PiS. 
Po wyborach KWW Andrzeja Kunta 
zawarł Porozumienie o współpracy z 
… Platformą Obywatelską.  To niespo-
dzianka, bo burmistrz Kunt często pod-
kreślał, że jest niezależny. Czy wyborcy 
KWW Andrzeja Kunta mogą się czuć 
oszukani? Poza tzw. porozumieniem z 
Platformą pozostaje więc troje radnych 
niezależnych: Marta Niedzielska-Siadak,  
Paweł Tyrała i Małgorzata Wilman. Ale, 
czy tak  pozostanie do końca kadencji? 

BURMISTRZ ANDRZEJ KUNT
Z MINIMALNĄ PRZEWAGĄ

Wracając do wyników wyborów z 
roku 2024, „przegranym” jest chyba  
burmistrz Andrzej Kunt. Startując  
w wyborach od 2002 roku, jeszcze  
nigdy nie miał tak niskiego wyniku, 
bo głosowało na niego „tylko”  

2.866 wyborców. W wyborach 2018 
roku Kunt uzyskał   4.083 głosy. 
Co ciekawe najchętniej na A.Kunta 
głosowali mieszkańcy Osiedla Warniki 
i Osiedla Szumiłowo i częściowo „Za-
torza”. Najmniej chętnie mieszkańcy 
„Centrum”. Być może znaczenie dla wy-
borców miał wiek kandydata jak i fakt, 
że krótko przed datą wyborów, 70-letni 
A.Kunt przeszedł na emeryturę. Tak czy 
inaczej, trwająca do 2029 roku kadencja, 
będzie ostatnią dla Andrzeja Kunta. Tak 
stanowi obecnie prawo. Przyglądajmy  
się uważnie, co się dzieje na naszej miej-
skiej scenie, bo za niecałe 4 lata wybie-
rzemy kolejnego Burmistrza, a może 
tym razem Panią Burmistrz? 
Wyścig już się zaczął...

RADNI OBRADUJĄ
I OTRZYMUJĄ DIETY

Radni obradują na sesjach. Ich termin 
wyznacza przewodniczący, bo to on 
zwołuje sesje Rady Miasta. W Kostrzynie  
nie ma rocznego harmonogramu sesji, 
jaki istnieje w wielu miastach.
Sesji było niewiele, poza Sesją inaugu-
racyjną nr 1 i sesją organizacyjną nr 2, 
odbyło się siedem Sesji Rady Miasta. 
Za swoją pracę radni otrzymują diety.  
Przewodniczący Marek Tatarewicz, 
miesięcznie pobiera dietę w wysokości 
ponad 3.200 złotych miesięcznie. Jego 
dwaj zastępcy Ryszard Andrys i Michał 
Kunt - ok. 2.000 złotych, przewodniczący  
komisji stałych (spraw społecznych,  
rozwoju gospodarczego i finansów, 
skarg, wniosków i petycji) - ok. 1.700 zł, 
zwykli radni – ok.1.200 zł. Miesięcznie 
radni kosztują nas ok. 25.000 złotych.  
W chwili zamykania numeru trwa pro-
cedowanie wyboru wiceprzewodni-
czących komisji stałych Rady Miasta  
(Komisja Rozwoju Gospodarczego              
i  Finansów / Komisji Spraw Społecz-
nych). Koszty te więc zapewne jeszcze 
wzrosną...
Najaktywniejszą radną jest Marta 
Niedzielska-Siadak. Jej wystąpień,  
zapytań, zgłaszanych uwag i wniosków 
najtrudniej wysłuchuje przewodniczący  
rady. Z nagrań sesji widać wyraźnie, 
że ma niemały kłopot z aktywnością 
radnej Marty Niedzielskiej-Siadak. Ale 
o tym piszemy na bieżąco...

RADNI I BURMISTRZ 
ZOSTALI (D)OCENIENI

Portal Samorządowy to miejsce, gdzie 
możemy ocenić swoich przedstawicieli 
wybranych 7 kwietnia 2024 roku.
Jak został ocenieny burmistrz Andrzej 
Kunt przez respondentów? Oto wynik:
55,15% POPIERAM 
44,85 % NIE POPIERAM
A jak zostali ocenieni radni? Zielone 
słupki to głosy POPIERAM, a czerwone 
NIE POPIERAM. Wnioski zostawiamy 
naszym Czytelnikom.                   [red.]
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Zachodnio-
pomorskie

WielkopolskieLubuskie

1

2

Polska Strefa Inwestycji to instrument 
wspierający realizację nowych inwestycji, 
dzięki któremu możesz uzyskać zwolnienie 
z podatku dochodowego. Możesz z niego 
skorzystać na terenie całej Polski, niezależnie 
od wielkości firmy. Wsparcie przyznawane 
jest firmom z sektora przemysłu oraz usług. 
Inwestycja może być realizowana zarówno  
na prywatnym jak i publicznym gruncie.

Kostrzyńsko-Słubicka Specjalna  
Strefa Ekonomiczna  
udziela wsparcia dla inwestycji  
na terenie 3 województw:
Lubuskiego
Zachodniopomorskiego
Wielkopolskiego

NOWE INWESTYCJE

Inwestycje, które mogą uzyskać wsparcie to:

Utworzenie nowego zakładu

Nabycie aktywów  należących do  
zakładu, który został zamknięty lub zostałby 
zamknięty, gdyby zakup nie nastąpił.

Zasadnicza zmiana  procesu produkcyjnego 
istniejącego zakładu

Wprowadzenie produktów dotąd 
niewytwarzanych przez zakład

Zwiększenie zdolności produkcyjnej  
istniejącego zakładu

Wsparcie na realizację nowej inwestycji  
jest udzielane w formie zwolnienia  
z podatku dochodowego na 10, 12 lub 15 lat.                                                         

ZWOLNIENIE Z PODATKU  
DOCHODOWEGO

JAK UZYSKAĆ ZWOLNIENIE  
PODATKOWE OD K-S SSE?

Intensywność pomocy publicznej zależy od lokalizacji  
i wielkości przedsiębiorstwa:

Wielkość przedsiębiorstwa Intensywność 
pomocy

DUŻY PRZEDSIĘBIORCA 20-40%

ŚREDNI PRZEDSIĘBIORCA 30-50%

MIKRO I MAŁY  
PRZEDSIĘBIORCA 40-60%

Nakłady inwestycyjne – wydatki poniesione w związku  
z nową inwestycją np. środki trwałe, najem/dzierżawa, 
leasing finansowy lub dwuletnie koszty pracy.

O wsparcie należy aplikować przed rozpoczęciem 
inwetycji. Wydatki kwalifikowane mogą być poniesione 
dopiero po uzyskaniu decyzji o wsparciu.

ABY UZYSKAĆ DECYZJĘ O WSPARCIU 
NALEŻY SPEŁNIĆ KRYTERIA:

13 kryteriów, spośród których inwestor 
wybiera odpowiednie dla siebie:
lubuskie, zachodniopomorskie - 5 kryteriów; 
wielkopolskie - 6 kryteriów.

JAKOŚCIOWE

ILOŚCIOWE
Minimalne wymagane nakłady inwestycyjne 
umożliwiające uzyskanie wsparcia zależą od 
lokalizacji i wielkości przedsiębiorstwa:
5 - 100 mln zł - duża firma
0,5 - 10 mln zł - średnia firma
0,25 - 5 mln zł - mała firma
0,1 - 2 mln zł - mikro firma
0,25 - 5 mln zł - sektor BPO
Zadeklarowane kryteria ilościowe czyli 
kwalifikowane wydatki inwestycyjne muszą zostać 
poniesione, aby móc korzytać ze zwolnienia.

Planowanie nowej inwestycji

Złożenie wniosku do strefy

Wydanie decyzji  
o wsparciu w ciągu 30 dni

Poniesienie nakładów 
inwestycyjnych

Korzystanie ze zwolnienia z podatku 
dochodowego w okresie ważności decyzji

Wielkość pomocy publicznej w postaci zwolnienia 
z podatku dochodowego oblicza się na podstawie 
wysokości zadeklarowanych wydatków inwestycyjnych na 
realizację nowego projektu lub dwuletnich kosztów pracy.

Przykład:
Mały przedsiębiorca, województwo lubuskie

Intensywność wsparcia: 60%

Nakłady inwestycyjne – 4 000 000 zł

Wysokość zwolnienia z podatku dochodowego  
– 2 400 000 zł

Przedsiębiorca ma zatem 12 lat aby do wysokości  
2 400 000 zł nie płacić podatku dochodowego.
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JAKOŚCIOWE

ILOŚCIOWE
Minimalne wymagane nakłady inwestycyjne 
umożliwiające uzyskanie wsparcia zależą od 
lokalizacji i wielkości przedsiębiorstwa:
5 - 100 mln zł - duża firma
0,5 - 10 mln zł - średnia firma
0,25 - 5 mln zł - mała firma
0,1 - 2 mln zł - mikro firma
0,25 - 5 mln zł - sektor BPO
Zadeklarowane kryteria ilościowe czyli 
kwalifikowane wydatki inwestycyjne muszą zostać 
poniesione, aby móc korzytać ze zwolnienia.

Planowanie nowej inwestycji

Złożenie wniosku do strefy

Wydanie decyzji  
o wsparciu w ciągu 30 dni

Poniesienie nakładów 
inwestycyjnych

Korzystanie ze zwolnienia z podatku 
dochodowego w okresie ważności decyzji

Wielkość pomocy publicznej w postaci zwolnienia 
z podatku dochodowego oblicza się na podstawie 
wysokości zadeklarowanych wydatków inwestycyjnych na 
realizację nowego projektu lub dwuletnich kosztów pracy.

Przykład:
Mały przedsiębiorca, województwo lubuskie

Intensywność wsparcia: 60%

Nakłady inwestycyjne – 4 000 000 zł

Wysokość zwolnienia z podatku dochodowego  
– 2 400 000 zł

Przedsiębiorca ma zatem 12 lat aby do wysokości  
2 400 000 zł nie płacić podatku dochodowego.
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Polityka marketingowa 
i działania związane z pozyskiwaniem inwestorów

Polityka zarządu w tym zakresie ustalona została dosyć precyzyjnie już w grudniu 2024. Kierunki zostały wyznaczone i w marketingowym 
gronie stworzony został tzw. action plan. Uznaliśmy, że innych działań wymaga Polska, a innych działań kraje europejskie.

O BIZNESIE PRZY KAWIE
Ponieważ cała Polska jest jedną, wielką specjalną strefą ekono-
miczną, w pierwszej kolejności postanowiliśmy skupić się na 
wprowadzeniu w życie swoistej kampanii informacyjnej, którą 
zwykliśmy nazywać odczarowywaniem strefowych mitów:
•	 nie tylko zagraniczne firmy
•	 nie tylko duże firmy
•	 nie tylko na terenach zakupionych od strefy
•	 nie tylko budowa nowego zakładu
•	 nie tylko… nie tylko …
I tu stworzyliśmy swoisty manual spotkań, które cyklicznie 
organizujemy we współpracy z Polską Agencją Inwestycji  
i  Handlu, a także samorządami  lokalnymi, bo któż jak 
nie wójt, burmistrz czy prezydent znają najlepiej lokalną 
przedsiębiorczość?
Formuła nazywa się O Biznesie przy kawie. O niej dużo 
mówimy w mediach, ale ona cieszy się fantastyczną popu-
larnością. Nie zadziałałoby się jednak nic bez ciężkiej pracy 
mojego zespołu marketing, bez PAIH, bez samorządów… 
A także bez konsekwencji. Bo to konsekwencja jest matką 
tego sukcesu. Formuła skupia fajnych ludzi i kooperantów. 
Skupia dobrą energię.
Inauguracja formuły odbyła się 17 stycznia 2025 roku  
w Lubniewicach i otwierana była przez marszałka woje-
wództwa lubuskiego Marcina Jabłońskiego.
Jako że spotkania są przy kawie, nie może zabrak-
nąć kawy z najwyższej półki. A ta serwowana jest przez 
naszego partnera projektu: lokalną palarnię kawy  
Progusta z siedzibą w Rogach. 

Na spotkania zapraszamy korzystając z mediów społecz-
nościowych, strony internetowej www.kssse.pl oraz stron  
internetowych goszczących nas gmin. Ale tu podajemy małą 
podpowiedź: wysyłka zaproszeń  papierowych, wydawać 
by się mogło, że archaiczna forma komunikacji, jest wciąż  
bardzo skuteczną formą. 
Gdzie byliśmy od stycznia? W Lubniewicach, Gorzowie 
Wlkp., Sulęcinie, Rogoźnie, Strzelcach Krajeńskich, Ośnie 
Lubuskim, Nowej Soli, Drezdenku oraz Słubicach. 
Gdzie będziemy wkrótce? Przed nami Torzym, Iłowa,  
Kamień Pomorski oraz Międzyrzecz.
Terminy O Biznesie przy kawie publikujemy w specjalnej 
zakładce na stronie internetowej www.kssse.pl

MISJE GOSPODARCZE
W celu pozyskiwania inwestorów zagranicznych drugim 
kwartale bieżącego roku koncentrujemy się na organizacji 
misji gospodarczych. Jednym z większych atutów K-S SSE 
jest jej lokalizacja (sąsiedztwo z Niemcami i bliskość do 
Berlina) i doskonale przygotowane tereny inwestycyjne.
10 kwietnia byliśmy w Rzymie na konferencji pod 
hasłm: Z Polski do sąsiednich Niemiec: zwycięski ruch  
(Dalla Polonia sino alla vicina Germania: una mossa vincente!). 
Kolejny wyjazd to kilka lokalizacji w północno-wschod-
nich Włoszech: Wenecja-Vicenza-Udine  (07-09.05.2025). 
Misja organizowana była w kooperacji z Włoską Izbą  
Przemysłową Confindustria Polonia. 
Zabiegamy o organizację kilku prelekcji w krajach skan-
dynawskich, ale tu jest większa ostrożność w relacjach  
biznesowych. Ale wynika ona obecnie głównie  
z geopolitycznej sytuacji w naszej części Europy. Wspólnie  
z  Polsko - Szwedzką Izbą Przemysłową mamy już kilka  
pomysłów na rynki skandynawskie. 

KOSTRZYŃSKO - SŁUBICKA SPECJALNA STREFA EKONOMICZNA S.A.

Relacje biznesowe z przedsiębiorcami 
strefowymi - konferencja Mierzęcin

Wydarzenie, na które serdecznie zapraszamy firmy strefowe to Konferencja, która 
odbędzie się w dniach 22-23.05.2025 roku w Pałacu w Mierzęcinie. 

KOSTRZYŃSKO - SŁUBICKA SPECJALNA STREFA EKONOMICZNA S.A.

Mój pierwszy biznes: Koncepcja-wdrożenie
Przyjęliśmy też pewną misję w kierunku pobudzenia ducha przedsiębiorczości wśród 
nastolatków. Przeprowadzamy pewien eksperymentalny konkurs. Konkurs dla młodych 
przedsiębiorców: Mój pierwszy biznes: Koncepcja - wdrożenie w słubickim Centrum 
Kształcenia Zawodowego. 
Konkurs został już ogłoszony w placówce. Do 
11. kwietnia był termin składania prac w sekretariacie 
szkoły. Nasz konkurs jest dwuetapowy: w drugim etapie  
pięciu laureatów przedstawi podczas prezentacji przed 
jury swój pomysł na biznes. Finał mamy 29. kwietnia, 
a samo wydarzenie objęte jest patronatem Starosty 
Słubickiego.

Założenie biznesowe i wyzwanie dla młodych biznes-
menów jest następujące: otrzymujesz od nas 10 mln 
PLN, jak zainwestujesz te środki? 
Branża jest dowolna, trzeba wykazać pomysłowość 
i rentowność przedsięwzięcia.

Szczegółowe informacje prezentujemy na plakcie obok

Konferencja dedykowana jest przedsiębiorcom stre-
fowym, cieszy się dużą popularnością i odbywa się już  
cyklicznie od kilkunastu lat. Jest formą podziękowania 
za zaufanie i współpracę biznesową. W konferencji 
uczestniczy ponad 150 przedstawicieli firm, które zain-
westowały w K-S SSE. 
Podczas wydarzenia w części konferencyjnej omawiane 
są aspekty dotyczące aktualnych spraw podatkowych, 
prawnych, kadrowych oraz finansowych. I podążając 
za duchem czasów w tym roku zaproponujemy uczest-
nikom wykład oraz panel dyskusyjny pod roboczym 
na razie tytułem: sztuczna inteligencja w biznesie.

SZKOLENIA DLA FIRM STREFOWYCH
K-S SSE stworzyła system szkoleń kwartalnych, również 
dedykowanych wyłącznie naszym pozyskanym inwesto-
rom. Tematyka szkoleń jest głównie podatkowa, dotyczy  
np. rozliczani ulgi strefowej czy aktualnego orzecznictwa 
w ramach PSI.
Pilnujemy tego rytmu kwartalnego. W grudniu 2024 r. 
odbyły się szkolenia w Poznaniu, Stargardzie i Zielonej 
Górze. W marcu 2025 r. gościliśmy natomiast przedsię-
biorców w Kostrzynie nad Odrą. Kolejny termin wstępnie  
ustaliliśmy na czerwiec i bardzo możliwe że będzie to 
Szczecin.
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Niechaj wielkanocne życzenie, pełne nadziei i miłości,
przyniesie sercu zadowolenie dzisiaj i w przyszłości.
Z okazji nadchodzących Świąt Wielkanocnych
pragnę złożyć Państwu 
najserdeczniejsze życzenia wielu radosnych chwil,
odpoczynku w rodzinnej atmosferze
i pomyślności w życiu prywatnym i zawodowym.

	       Przewodniczący Powiatu Gorzowskiego
	                        Andrzej Kail

KOSTRZYŃSKO - SŁUBICKA SPECJALNA STREFA EKONOMICZNA S.A.

Podsumowanie kwartału w K-S SSE
Pierwszy kwartał roku spółka zamknęła ośmioma decyzjami o wsparciu. W  tych 
decyzjach przeważający jest kapitał polski, mamy dwie spółki z kapitałem  
niemieckim oraz jedną z kapitałem kanadyjskim. 75% wszystkich wydanych decyzji 
to decyzje dla sektora MŚP.

NOWE ZAKŁADY W STREFIE
Bardzo dobrą wiadomością jest fakt, iż trzy podmioty 
deklarują budowy nowych zakładów i będzie to:
•	 produkcja mebli wypoczynkowych w Krośnie 

Odrzańskim (Comfotel Jarosłąw Wawrzyniak),
•	 produkcja opakowań farmaceutycznych, ulotek  

oraz instrukcji produktowych w miejscowości  
Dąbrówka (PRESTON Sp. z o.o.),

•	 produkcja elementów betonowych w Krzyżu 
(Pablo Beton Sp. z o.o.).

Pozostałe zakłady dokonają reinwestycji, zwiększa-
jąc swoje zdolności produkcyjne.

KOLEJNE DECYZJE INWESTYCYJNE
W I KWARTALE ROKU 2025
Decyzja nr 1 w roku 2025 wydana została dla spółki 
Recaro Aircraft Seating Polska z siedzibą  
w Świebodzinie, która zajmuje się produkcją foteli 
samolotowych. 

Fantastyczna jest świadomość, że podróżujemy 
w fotelach różnych linii lotniczych po całym 
świecie, a ich produkcja odbywa się właśnie  
w woj. lubuskim, w niedalekim Świebodzinie!  
Wydatki inwestycyjne w tym nowym projekcie  
zostały oszacowane na blisko 90 mln złotych.  
27.01.2025 roku uroczyście wręczyliśmy decyzję 
o  wsparciu dla spółki FilzbeePoland Sp. z o.o.,  
producenta systemów akustycznych z filcu PET,  
który zwiększy zdolność produkcyjną nowosolskiego 
zakładu poprzez inwestycję rzędu 8,75 mln złotych.
Łączna wartość nakładów inwestycyjnych projek-
tów inwestycyjnych pierwszego kwartału bieżącego 
roku wynosi 192 mln złotych.
Utrzymanych i nowo utworzonych miejsc pracy 
w wyniku wydanych decyzji o wsparciu będzie 732.
Pięć wniosków jest w tzw. w zaawansowanym  
procesowaniu, przed finalizacją, o czym podzielimy 
się z Państwem wkrótce. 
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W Nowym Szpitalu w Kostrzynie nad Odrą odbyła się inauguracja  
Ośrodka Bariatrycznego, który w ramach NFZ oferuje kom-
pleksową opiekę dla pacjentów zmagających się z otyłością.  
Wydarzenie to zgromadziło specjalistów z całej Polski, a poka-
zowy zabieg rękawowej resekcji żołądka przeprowadzony przez 
prof. Wiesława Tarnowskiego był transmitowany online, umożliwia-
jąc udział zaproszonych gości z różnych regionów kraju.

W WALCE Z OTYŁOŚCIĄ
KOSTRZYN NAD ODRĄ

Otyłość jest jednym z najpoważniejszych 
wyzwań zdrowotnych XXI wieku, prowa-
dzącym do licznych powikłań i obniżenia 
jakości życia pacjentów. W odpowiedzi  
na rosnące zapotrzebowanie na skuteczne 
metody leczenia tej choroby, w Polsce roz-
wija się nowoczesna chirurgia bariatryczna, 
zapewniająca kompleksową opiekę dla osób 
zmagających się z nadmierną masą ciała. 
Jednym z najnowszych ośrodków specjali-
zujących się w tej dziedzinie jest Ośrodek  
Bariatryczny w Nowym Szpitalu w Kostrzynie 
nad Odrą.
21 lutego 2025 roku odbyła się jego oficjalna 
inauguracja. Kluczowym elementem wy-
darzenia była transmisja na żywo pokazo-
wego zabiegu rękawowej resekcji żołądka,  
przeprowadzonego przez prof. Wiesława 
Tarnowskiego. 
To niesamowicie ważny moment dla naszego 
ośrodka. Cieszymy się, że prof. Tarnowski, 
uznany autorytet w dziedzinie bariatrii,  
zgodził się podzielić swoją wiedzą i doświad-
czeniem z naszym zespołem oraz lekarzami 
z całej Polski - mówi  Joanna Dzyganowicz, 
prezes Nowego Szpitala w Kostrzynie nad 
Odrą. Dodała, że otwarcie ośrodka to istotny  
krok w walce z narastającym problemem 
otyłości i szansa na poprawę jakości życia 
wielu pacjentów. 
Natomiast prof. Wiesław Tarnowski zwrócił  
uwagę na wieloetapowy proces przygotowa-
nia pacjenta do operacji: Pacjent do zabiegu 
bariatrycznego musi być bardzo dokładnie 
i szczegółowo przygotowany. Proces ten trwa 
4-6 miesięcy i obejmuje konsultacje z wieloma  
specjalistami.
Koordynator Ośrodka, lek. Volodymyr 
Lavrynets, zaznaczył, że pacjenci wymagają 
kompleksowej opieki również po operacji: 
Pacjenci nie mogą być pozostawieni sami 
sobie - musimy monitorować ich stan, kon-
trolować niedobory mikroelementów, żelaza 
i witamin z grupy B. Ważne jest także wsparcie 
psychodietetyczne oraz zmiana nawyków  
żywieniowych.

Otyłość w Polsce
skala problemu i konsekwencje zdrowotne
Według danych Narodowego Funduszu 
Zdrowia i Głównego Urzędu Statystycznego 
co drugi dorosły Polak ma nadwagę, a pro-
gnozy wskazują, że do końca 2025 roku 
otyłych będzie już 26 proc. kobiet i 30 proc. 
mężczyzn.
Nieleczona otyłość prowadzi do poważnych 
konsekwencji zdrowotnych, w tym cukrzycy  
typu 2, nadciśnienia tętniczego, chorób  
serca, zwyrodnień stawów oraz zaburzeń 
psychicznych, takich jak depresja czy lęki.
Mamy pacjentów, którzy przez 15 lat nie  
wychodzili z domu i którym sama dieta już  
nie pomoże. Możemy im pomóc, ale muszą 
mieć świadomość, że leczenie wymaga zaan-
gażowania także od nich samych - zauważył 
 lek. Tomasz Kremer, konsultant wojewódzki 
 w dziedzinie medycyny rodzinnej.
Operacja to dopiero początek nowego życia
Zmiana stylu życia po operacji jest kluczo-
wa: Kiedyś pacjent jadł szybko i dużo, teraz 
każdy kęs musi przeżuć siedem razy, a posiłki   
powinny trwać nawet 20-30 minut - podkreśla 
Mirosław Czyżak, konsultant wojewódzki 
w dziedzinie chirurgii ogólnej.
Specjalistka anestezjologii Magdalena 
Walus zaznaczyła natomiast, że operacje 
bariatryczne stanowią duże wyzwanie dla 
zespołów medycznych: Czasami trudno   
w ogóle zaintubować takich pacjentów. Mają 
oni małą rezerwę tlenową, co sprawia, że jest 
to jeden z najbardziej stresujących momen-
tów zabiegu.
Dzięki nowoczesnym metodom leczenia, 
pacjenci po operacji mogą szybko wrócić 
do normalnego funkcjonowania. Jednak 
aby terapia była skuteczna, konieczna jest 
długoterminowa opieka i ścisła współpraca 
pacjenta z lekarzami oraz specjalistami 
od żywienia i psychologii. Ośrodek Baria-
tryczny w Kostrzynie nad Odrą zapewnia 
tę kompleksową opiekę, pomagając pacjen-
tom w walce o zdrowie i lepszą jakość życia.

WAŻNA INFORMACJA DLA PACJENTÓW 
Operacje bariatryczne są wykonywane w Nowym Szpitalu w Kostrzynie nad 
Odrą  od połowy 2023 roku. Obecnie tutejszy Ośrodek Bariatryczny jest jedną  
z dwóch jednostek w województwie lubuskim posiadających uprawnienia do 
wykonywania operacji bariatrycznych w ramach NFZ. Do tej pory wykonano 
tu blisko 200 operacji, a liczba pacjentów stale rośnie.

Dodatkowe informacje można uzyskać pod numerem tel. 41 240 18 32 
od poniedziałku do piątku w godzinach 8:00-14:00
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Rok po zakończeniu walk o miasto, mieszkają tu 634 osoby.  
Alicja Kłaptocz uznana kostrzyńska regionalistka, w 
książce „Kostrzyńskie klimaty, powojenne lata polskie-
go Kostrzyna”, wspomina: „W latach czterdziestych zdru-
zgotany Kostrzyn był smutny, ponury i jakby „zawieszony 
w  próżni”. A jednak miasto powstało, odbudowało się.
Zawdzięczamy to m.in. osobom, o których poniżej. 
W maju 1946 roku, 12 radnych miejskich, odbywa swoje 
pierwsze posiedzenie - rozpoczyna działalność Miejska 
Rada Narodowa (odpowiednik Urzędu Miasta). Kostrzyn 
administracyjnie należy do województwa szczecińskiego, 
powiatu chojeńskiego. 
21 sierpnia 1946 roku Tadeusz Owczarzak i Ludwika 
Wiewióra zawierają pierwszy związek małżeński. Przy 
ul. Wojska Polskiego 21 rozpoczyna działalność szko-
ła podstawowa. 17 dzieci uczy się w klasie I i II. Starsze 
dzieci dojeżdżają do Witnicy.  Utworzono Spółdzielnię 
Spożywców „Graniczna” - jej pierwszym prezesem był 
Stanisław Pietrzak. 
Rok później, w 1947 roku, wyremontowano hotel miejski 
i doprowadzono elektryczność. Urodziło się 5 dzieci. 
W 1949 roku zapadła wstępna decyzja o odbudowie 
Kostrzyńskiej Fabryki Celulozy. Pierwszym dyrektorem 
odbudowywanej fabryki był Leon Machowiak (do 1954 
roku). Ojcem koncepcji i odbudowy fabryki był inż.     
mechanik maszyn papierniczych Ludwik Banaszak, jej 
dyrektor od 1957 roku, aż do 31 sierpnia 1967 roku.
Ostateczną decyzję o  odbudowie Kostrzyńskiej Fabryki 
Celulozy i Papieru podjął rząd 21 lutego 1956 roku. To 
była  przełomowa decyzja, która zdecydowała o istnieniu 
miasta!   Hasło, które przypisuje się, dyr. L.Banaszakowi  
„Kostrzyn to Celuloza - Celuloza to Kostrzyn” na wiele 
lat dobrze oddawało symbiozę fabryki z miastem.  
Pierwszą partię celulozy wyprodukowano w Kostrzynie  
19 grudnia 1958 roku. Dyrektor L. Banaszak już wów-
czas pracował nad nowym projektem - projektem papier-
ni. Był twórcą Kostrzyńskich Zakładów Papierniczych,  
dyrektorem, z wielką społecznikowską pasją. Przez długie 
lata Kostrzyn miał do takich ludzi wielkie szczęście. 
L. Banaszak zdecydował o budowie w czynie społecznym 
dzisiejszej szkoły podstawowej nr 2 (wówczas Szkoły  
Tysiąclecia) a listy, które listonosze roznosili do domów 
zaczynały się od słów „Kochany Jasiu! Wiesz, że buduje-
my dla Ciebie nową szkołę. Poproś więc tatusia i mamusię, 
żeby nam w tym pomogli…”. Wszyscy mieszkańcy ruszyli  

więc budować tę „szkołę dla Jasia”. Dyrektor Banaszak   
kochał ludzi z ich wadami z zaletami, znał „swoich” 
robotników z którymi uwielbiał rozmawiać i ich słuchać, 
znał ich rodziny, ich dzieci i ich codzienne problemy.  
A ludzie uwielbiali swojego dyrektora. Moim zdaniem 
dyrektor Ludwik Banaszak był pierwszym budowniczym 
polskiego Kostrzyna, twórcą pomysłu na istnienie miasta. 
Patronował kostrzyńskiemu sportowi m.in. działalności 
Zakładowego Klubu Sportowego „Celuloza”, którego był 
pierwszym prezesem i budowie stadionu ZKS „Celuloza”. 
Wspierał kulturę: wybudował Szkołę Podstawową nr 2, 
hotel Młodego Robotnika, utworzył Zakładowy Domu 
Kultury. A ja pamiętam dyrektora L. Banaszaka, gdy 
przyjeżdżał swoim motorem na ulicę Osiedlową, do ko-
legi inż. Łukasiewicza. Ludwik Banaszak zmarł 15 lipca 
1968 w Pionkach. Na Jego pogrzeb pojechali przedstawi-
ciele załogi Celulozy - wszystkich chętnych nie udało się 
zabrać do autokarów. 
W listopadzie 1948 roku na pierwszego proboszcza parafii 
kostrzyńskiej mianowano księdza Stanisława Bilskiego.  
Pod koniec grudnia w przychodni kolejowej zatrudniono 
pierwszą lekarkę - Helenę Rajchinsztajn-Pawłowską. 
16 stycznia 1949 roku otwarto bibliotekę miejską, która z 
Ministerstwa Oświaty otrzymała 500 książek. Powołano  
Zarząd Nieruchomości Miejskich (dał on początek  
dzisiejszym Miejskim Zakładom Komunalnym). 
W 1950 roku w Kostrzynie mieszka już 1356 osób. 
W latach 1950/51 po wyremontowaniu koszar,  
w Kostrzynie pojawiło się wojsko polskie. To był odrębny 
świat - tajemniczy, niedostępny dla cywili. Ale ważny dla 
funkcjonowania miasta i jego rozbudowy.
W 1954 roku przy ul. Wodnej uruchomiono miejski 
ośrodek zdrowia. 
W 1956 roku przy ul. Kościuszki rozpoczęła działalność 
Szkoła Podstawowa nr 1. 
W 1957 roku uruchomiono pierwszą aptekę. 
W 1958  miasto liczy już 4.856 mieszkańców. Rodzi się 
25 dzieci. Uruchomiono przychodnię zakładową, której 
kierownikiem był lekarz medycyny Gerard Maron, a 
lekarzem dentystą Janusz Domina. To tu był pierwszy 
aparat rentgenowski. Do użytku oddano 792 izby miesz-
kalne. Na Osiedlu Drzewice hodowano 187 krów. 
1 lipca 1959 roku proboszczem kostrzyńskiego kościoła 
zostaje ks. Franciszek Skałba. 
W 1960 roku działają w mieście 32 sklepy:  spożywcze, 

masarskie, jeden sklep obuwniczy, gospodarstwa domo-
wego, odzieżowy, drogeryjny, piekarniczo-nabiałowy… 
W 1962 otwarto pierwszy żłobek miejski, a 84 uczniów 
rozpoczęło naukę w Technikum Chemicznym, którego 
pierwszym dyrektorem został Michał Hajdasz. Wtedy    
w Kostrzynie mieliśmy nawet 3 kina: „Wartę”, „Oka” i 
„Celulozę” do których rocznie sprzedawano 63,6 tysiące 
biletów. Dziś nie ma po nich śladu, ale starsi mieszkańcy 
mają przynajmniej piękne wspomnienia.  
We wrześniu 1964 roku otwarto Szkołę Tysiąclecia, 
jej kierownikiem zostaje Jerzy Trepczyk, nauczyciel,  
społecznik, pomysłodawca amfiteatru, założyciel Towa-
rzystwa Przyjaciół Kostrzyna. W hołdzie J. Trepczykowi 
dzisiejszy Amfiteatr nosi Jego imię. Mieszkańcy i byli 
wychowankowie J. Trepczyka (w tym ja), pojechaliśmy 
na Kaszuby, by oddać Mu ostatni hołd - spoczął On na 
Cmentarzu Komunalnym w Smażynie, w kwietniu 2004 
roku. Całkiem niedawno odwiedziłam Jego grób, na  
którym napisano „Nauczyciel, zasłużony działacz Ziemi 
Kostrzyńskiej i Kaszubskiej”. 
1 października 1969 roku dyrektorem Kostrzyńskiej  
Fabryki Celulozy i Papieru zostaje inż. Eugeniusz Olczak.  
Liczba mieszkańców wynosi 11.267. Dyrektor E. Olczak 
był inicjatorem budowy w czynie społecznym Ośrodka 
Sportowo-Rekreacyjnego z basenem (ośmiotorowym),  
basenem-brodzikiem i placem zabaw dla dzieci, który  
oddano do użytku w 1973 roku. Dwa lata później,  
w kwietniu 1975 roku, otwarta została kostrzyńska  
kręgielnia z czterema torami. Dyrektorowi Olczakowi 
Kostrzyn zawdzięcza wiele. To On był budowniczym  
nowoczesnego, polskiego Kostrzyna. 
W 1975 roku Kostrzyn stał się miastem wydzielonym 
w województwie gorzowskim. 19 września 1978 roku ma 
miejsce poświęcenie nowego kościoła pod wezwaniem 
Najświętszej Maryi Panny Matki Kościoła. 
1 października 1980 roku powstaje NSZZ „Solidarność” 
którego pierwszym przewodniczącym zostaje Tadeusz 
Mickiewicz. Nastają nowe czasy, które większość dzisiej-
szych 40-latków pamięta, obserwuje i doświadcza. 

Anna Suska
A przy okazji... 
Książka Alicji U.M. Kłaptocz„Kostrzyńskie klimaty” 
dostępna jest w kostrzyńskiej bibliotece w promocyjnej 
cenie 10 zł - moim zdaniem warto!

MIASTO ZAWIESZONE W PRÓŻNI - NA 80-LECIE POLSKIEGO KOSTRZYNA
KOSTRZYN NAD ODRĄ

Dzień 30 marca 1945 roku, przyjmuje się jako datę zakończenia walk o Kostrzyn. W czasie 60-dniowych walk o miasto zniszczonych 
zostało ponad 8 tysięcy budynków (95% miasta). Odbudową miasta zajęła się polska administracja. Pierwsi przybyli do miasta pra-
cownicy Poczty Polskiej. Była to 5-osobowa grupa z Janem Jarzębińskim na czele. Po nich przyjechała 27-osobowa grupa kolejarzy, 
którzy 6 sierpnia 1945 roku przejęła węzeł kolejowy od wojska radzieckiego. W październiku władzę w mieście przejmuje  polska 
administracja z pierwszym burmistrzem Kostrzyna - Janem Bohusiewiczem. Rozpoczyna się nowy okres w dziejach miasta - budowa 
polskiego Kostrzyna. 

DLA ZAINTERESOWANYCH TEMATEM POLECAM CYKL WSPOMNIEŃ PANI ALICJI KŁAPTOCZ UTRWALONYCH NA KARTACH KSIĄŻEK
TO DOSKONAŁY „PRETEKST” ABY ODWIEDZIĆ MIEJSKĄ BIBLIOTEKĘ PUBLICZNĄ W KOSTRZYNIE NAD ODRĄ
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redakcja: Wiele razy powtarzał Pan, że Pana życie to 
zapasy. Jak się zaczęła Pana przygoda z tą dyscypliną 
sportową, bo choć większość kojarzy Pana z trenerem 
SKF Olimp Kostrzyn nad Odrą to przecież był Pan  
również utytułowanym zawodnikiem? 
Antoni Żołna: Tak, to prawda. Zapasy to moja druga 
miłość i nieprzerwanie trwa ona od 58 lat. Od pierw-
szego treningu zakochałem się całkowicie w tej dys-
cyplinie sportów walki. I jak to bywa z miłością, będę 
wierny zapasom klasycznym do końca moich dni.
Pierwsze treningi odbywałem w LZS Strzelin, u boku 
starszych, mocno zbudowanych zapaśników dawały 
nadzieję, że też kiedyś będę mocny. Moją pierwszą   
poważną imprezą były Mistrzostwa Dolnego Śląska 
Młodzików w 1971 roku. Mój pierwszy start i srebrny  
medal był dla mojego trenera nadzieją na medal w  
Mistrzostwach Polski. I tak stało się rok później.  
W 1972 roku w Łodzi, zostałem Wicemistrzem Pol-
ski Młodzików. Kolejny medal mistrzowski to złoto  
Mistrzostw Polski Juniorów do lat 18, oczywiście  już 
w barwach Celulozy Kostrzyn.  

redakcja: Jedną z legend dotyczących Pana osoby jest to, 
że właśnie na macie spotkał Pan późniejszego prezesa 
Polskiego Związku Zapaśniczego, Andrzeja Suprona, 
który Panu kibicował. Czy to prawda?
Antoni Żołna: To bardzo ciekawa historia, którą często  
powtarzam. Moją przepustką do wyższej rangi zawo-
dów były medale w swojej kategorii wiekowej. A jako 
Mistrz Polski miałem kwalifikacje i możliwość startu 
w grupach starszych: junior i senior. I właśnie w I Lidze  
Seniorów (miałem 17 lat), przed walką finałową Pan 
Andrzej Supron słysząc moją rozmowę z Aleksandrem 
Zajączkowskim, czwartym zawodnikiem Mistrzostw 
Świata Seniorów, powiedział: „młody, lej dziadków!” 
To było niesamowite! Tak zaczęła się moja znajomość, 
a mogę powiedzieć, że przyjaźń z Prezesem PZZ. 

redakcja: Jednak Pańską karierę zakończyły problemy 
zdrowotne. Nie załamał się Pan jednak i z tego co wiem, 
wtedy zajął się Pan trenowaniem zapasów...
Antoni Żołna: Wpływ na zakończenie sportowej  
kariery nie miało nawykowe zwichnięcie barku, lecz 
wrodzona wada kręgosłupa, którą stwierdzili leka-
rze w Klinice Wojskowej, kiedy byłem zawodnikiem  
Śląska Wrocław. Był to rok 1977 - wielki dramat. 
Świat się zawalił, marzenia pękły jak bańka mydlana. 
Wtedy to dostałem propozycję prowadzenia zapasów 

jako trener w LZS Strzelin. Zainwestowałem w kursy 
i szkolenia na trenera zapasów. I tak dostałem „drugie” 
życie. Będąc instruktorem, a następnie instruktorem 
klasy pierwszej, budowałem potęgę Strzelina. Widzie-
li to działacze ZKS Celulozy Kostrzyn m.in. Marian 
Dobosz, ówczesny kierownik sekcji zapaśniczej. To 
właśnie pan Dobosz złożył mi propozycje nie do od-
rzucenia: dobre pieniądze, mieszkanie i premie za 
wyniki sportowe. To jednak nie przekonało mnie, bo 
przemawiał za mną patriotyzm lokalny. Jednak sprawy 
rodzinne spowodowały to, że wyjechałem ze Strzelina 
i podjąłem wyzwanie w Celulozie Kostrzyn. Jestem tu 
od 31 sierpnia 1981 roku.

redakcja: Ale przecież Pana kariera w ZKS Celuloza 
Kostrzyn to był zaledwie wstęp do przyszłych sukcesów, 
już jako trenera SKF Olimp w Kostrzynie nad Odrą. 
Klubu, którego przecież była Pan współzałożycielem... 
Chyba największym sukcesem był tytuł Drużynowego 
Mistrza Polski zdobytego w 1998 roku w Radomiu?
Antoni Żołna: Tak, tak ale do tytułu Drużynowego  
Mistrza Polski w Radomiu w roku 1998 doprowa-
dziło nas pasmo sukcesów oraz kilkadziesiąt medali,  
jak te w Drużynowych Mistrzostwach Polski czy 
Lidze Seniorów, a także tytuł Wicemistrza Świata  
Ryszarda Szkwarka, czwarte miejsce MŚ Pawła  
Domeradzkiego, czwarte miejsce Mistrzostw Europy  
Ryszarda Szkwarka, udział w Igrzyskach Olimpijskich 
Kadetów Tomasza Śliwy oraz wychowanie kilkuna-
stu reprezentantów Polski wśród których wymienić  
należy takich zapaśników jak: Szkwarek Ryszard, 
Piotrowski Grzegorz, Gojtka Grzegorz, Błażejczak  
Ryszard, Toczek Damian, Powierża Jacek, Żołna Artur, 
Torbiczuk Mariusz, Iwaszko Julian, Mroczko Marcin. 
Jeszcze wiele faktów miało wpływ na to, że zdobyliśmy, 
że zostaliśmy Mistrzami Polski - Najlepszą Drużyną w 
Polsce! Kiedyś powiedziałem, że za ten sukces oddał 
bym wszystkie medale, tak smakował nam wszystkim 
ten ogromny sukces!

redakcja: Ogromny sukces, którego wciąż nie udało się 
niestety powtórzyć, ale przecież to nie jedyne Pańskie 
osiągnięcia? Powiedział Pan, że oddał by Pan wszystkie 
medale... jakby miał Pan podsumować swoje sukcesy w 
kilku zdaniach... 
Antoni Żołna: ...to nie wiedziałbym od czego zacząć, bo 
było tak wiele sukcesów, że nie wymieniając któregoś z 
nich wywołałbym smutek na wielu twarzach. Zdobycie  

Z kart kostrzyńskich zapasów cz.2 - ANTONI ŻOŁNA
KOSTRZYN NAD ODRĄ

W poprzednim numerze przedstawiliśmy postać prekursora kostrzyńskich zapasów w osobie ś.p. Zdzisława Jendryki. Obok pierwszego 
trenera secji zapasów w ZKS Celuloza Kostrzyn nad Odrą jedną z najważniejszych postaci dla kostrzyńskich zapasów jest Antoni Żołna. 
Często nazywany jest ojcem kostrzyńskich zapasów choćby ze względu na to, że nie tylko trenował, ale wychował całe pokolenia    
zapaśników, tworząc prawdziwą kostrzyńską, zapaśniczą rodzinę. Jest również jednym z ojców-założycieli SKF OLIMP w Kostrzynie nad 
Odrą. Przy okazji kolejnej ważnej imprezy zapaśniczej nie mogliśmy nie poprosić Trenera Antoniego Żołnę o wywiad...

27. Medali Mistrzostw Polski czy Pucharu Polski, wielu  
medali oraz wysokich lokat w turniejach międzyna-
rodowych - Niemcy, Czechy, Holandia, Rosja, Węgry, 
Rumunia, Szwecja.... można by wymieniać bez końca. 
Sukcesem jest też organizacja tak wielu imprez za-
paśniczych o najwyższej randze - Mistrzostw Polski, 
Mistrzostw Międzynarodowych i wielu turniejów 
ogólnopolskich. Nie mam słów, by podziękować za 
to, że byłem i jestem tu i teraz, pośród Mieszkańców                      
Kostrzyna nad Odrą.
Jedyne moje nie zrealizowane marzenie to wychowanie 
Olimpijczyka, a wielokrotnie było tak blisko! Niestety, 
nigdy nie mieliśmy warunków do tego, by utrzymać 
choćby jednego seniora. Cieszę się bardzo, bardzo,  
że udało mi się wychować w duchu sportowym tak 
wielu zapaśników. Dzisiaj są to osoby niezależne,  
mający własne firmy, a w wielu przypadkach na ekspo-
nowanych, odpowiedzialnych stanowiskach dyrektor-
skich, kierowniczych, nauczycielskich. Kontakt z nimi, 
zwyczajne wypicie kawy należą do moich największych 
przyjemności. Myślę, że największym moim sukcesem 
jest to, że mogłem pracować, trenować i często mieć 
wpływ na wychowanie wielu wspaniałych ludzi jak 
choćby obecnego Prezes SKF OLIMP w Kostrzynie 
nad Odrą w osobie Andrzeja Kaila, obecnie nie tylko 
„szefa”, ale również mojego serdecznego przyjaciela!
Myślę też, że pomnikiem za nasze wyniki było dofinan-
sowanie przez Ministerstwo Sportu Hali Sportowej,  
w  budowę której wielki wkład miał Polski Związek  
Zapaśniczy i osobowość Andrzeja Suprona. Sama 
nazwa Kostrzyńskie Centrum Szkolenia Zapaśniczego 
zobowiązuje... do dalszej pracy.

redakcja: Dodajmy, że właśnie w tej chwili odbywają 
się tutaj Mistrzostwa Polski Juniorów w zapasach  
w stylu klasycznym! Czego zatem możemy zatem życzyć 
trenerowi Antoniemu Żołnie?
Antoni Żołna: Wytrwałości i zdobycia kolejnych me-
dali. Wciąż do okrągłej liczby 300 medali naszych za-
wodników SKF Olimp w Kostrzynie nad Odrą kilku 
brakuje. (śmiech)

redakcja: Dziękujemy Panu za rozmowę, a już niedługo 
skończy się przerwa i zacznie się decydująca faza Mi-
strzostw w Kostrzynie nad Odrą. Życzymy zatem aby 
choć z jedno z Pana marzeń spełniło się już dzisiaj... 

zdjęcia: archiwum MOSiR w Kostrzynie nad Odrą

rok 1999: trener Antoni Żołna z córką Agatą
 i  synem-multimedalistą Arturem Żołną

rok 1998 Radom
Mamy TO!
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W wadze do 55kg zwyciężył dwukrotny mistrz OOM  
i aktualny brązowy medalista MP seniorów, Patryk Krobski. 
Podopieczny trenera, Piotra Leonarczyka stoczył w turnieju 
4 zwycięskie pojedynki.
55kg (7 zawodników)
1.	 Patryk Krobski  

SKS Unia Swarzędz
2.	 Oskar Leonarczyk  

Akademia Młodego Sportowca Wrestling Morena Żukowo
3.	 Kacper Berejowski  

ZTS Sokół Lublin  
Dawid Malik  
KS Bieżanowianka Kraków

Ku uciesze miejscowej publiczności na najwyższym stopniu 
podium kategorii do 60kg, stanął - Kacper Sobczyk, który 
obronił tytuł mistrzowski wywalczony przed rokiem na 
radomskich matach.
60kg (8 zawodników)
1.	 Kacper Sobczyk  

UKS Jedynka Kostrzyn nad Odrą
2.	 Hubert Żak  

SKS Unia Swarzędz
3.	 Gracjan Jedut  

MLKS Agros Żary 
Wojciech Skrabucha  
ULKS Bizon Milicz

W wadze do 63kg najlepiej powalczył kolejny przedstawiciel 
gospodarzy, Filip Iwaszko, który w finałowym boju po pięk-
nie skontrowanym rzucie położył na łopatki, Mateusza Alota.
63kg (12 zawodników)
1.	 Filip Iwaszko  

UKS Jedynka Kostrzyn nad Odrą
2.	 Mateusz Alot  

MKZ Unia Racibórz 
3.	 Jakub Wach  

KS AZS AWF Warszawa 
Kacper Chmielewski  
SKF OLIMP Kostrzyn nad Odrą

Wrocławianin, Jakub Suchecki (67kg) po wygraniu czterech 
walk pewnie broni tytułu mistrzowskiego.
67kg (18 zawodników)
1.	 Jakub Suchecki  

WKS Śląsk Wrocław
2.	 Nataniel Troczyński  

UKS Jedynka Kostrzyn nad Odrą
3.	 Iwo Borowiec  

MKS Cement-Gryf Chełm 
Michał Wojciechowski  
KS Sobieski Poznań

5.     Nataniel Troczyński  
         UKS Jedynka Kostrzyn nad Odrą

W kategorii do 72kg niespodziankę sprawił Antoni Tretter, 
który w grupie juniorów walczy od tego roku. W finale po za-
ciętym boju wygrywa z faworytem Kajetanem Jakubowskim. 
Na trzecim stopniu podium stanął wolniak, Dominik Jagusz, 
który przez całą swoją karierę pokazuje, że z powodzeniem 
można walczyć w obu stylach.
72kg (10 zawodników)
1.	 Antoni Tretter  

UKS Piątka Piaseczno
2.	 Kajetan Jakubowski  

MKZ Unia Racibórz
3.	 Dominik Jagusz  

ZKS Koszalin 
Hubert Sidoruk  
MKS Cement-Gryf Chełm

Z pewnością powody do radości ma Norbert Serba którego 
podopieczny - Igor Dąbrowski pewnie sięga po tytuł mi-
strzowski. Gdańszczanin w drodze do złota stoczył cztery 
zwycięskie pojedynki.
77kg (15 zawodników)
1.	 Igor Dąbrowski  

ZKS Granica Gdańsk 
2.	 Michał Kałużny  

SKS Unia Swarzędz
3.	 Kacper Łukasik  

JLKS Olimp Janów Lubelski 
Wiktor Piec  
KS AZS AWF Warszawa

Aktualny mistrz Polski seniorów Oskar Lubera na kostrzyń-
skich matach potwierdził swoją klasę zdobywając złoty  
medal w wadze do 82kg.
82kg (12 zawodników)
1.	 Oskar Lubera 

WKS Śląsk Wrocław
2.	 Kamil Szygulski  

ZUKS GKS Katowice
3.	 Dawid Wyczyński  

ZKS Granica Gdańsk 
Adrian Nurkowski  
AKS Piotrków Trybunalski

Wielu kibiców czekało na roztrzygnięcia w kategorii do 
87kg, w której rywalizowało trzech mocnych klasyków 
(Iwanowski, Fussy, Labed) Ostatecznie na najwyższym stop-
niu mistrzowskiego podium stanął raciborzanin - Wojciech 
Iwanowski, który w pierwszej rundzie ograł Stanisława  
Fussy a w  przedwczesnym finale po dramatycznym boju 
zwyciężył przy remisie (3:3) Ben Labed Yassina, 
87kg (7 zawodników)
1.	 Wojciech Iwanowski  

MKZ Unia Racibórz
2.	 Artur Pik  

Akademia Sportów Walki Nelson Pabianice
3.	 Yassine Ben Labed  

WKS Śląsk Wrocław 
Stanisław Fussy  
AKS Piotrków Trybunalski

Sebastian Warchoł tym startem tylko potwierdził, że jest 
niekwestionowanym numerem 1 w kategorii do 97kg. Jak 
na mistrza przystało poznański klasyk pewnie zwyciężył 
w czterech walkach i wywalczył swój trzeci tytuł mistrzowski 
w grupie juniora.
97kg (22 zawodników)
1.	 Sebastian Warchoł  

KS Sobieski Poznań
2.	 Łukasz Hejda  

RCSZ Olimpijczyk Radom
3.	 Franciszek Cejnóg 

AKS Piotrków Trybunalski 
Patryk Robaszek  
AKS Piotrków Trybunalski

Od dawna w kategorii superciężkiej nie widzieliśmy tylu 
uczestników i ten fakt na pewno bardzo cieszy sztab trenerski. 
Turniejowe złoto wywalczył Jakub Korcz, który po wygraniu 
3 pojedynków w finale przy remisie ograł zapaśnika  stołecz-
nego AWF-u Mateusza Bieńczaka.
130kg (16 zawodników)
1.	 Jakub Korcz  

RCSZ Olimpijczyk Radom
2.	 Mateusz Bieńczak  

KS AZS AWF Warszawa
3.	 Jakub Lisek  

RCSZ Olimpijczyk Radom 
Paweł Janzen  
GKS Cartusia Kartuzy

15-16.    Marcin Banasiak
	 SKF OLIMP Kostrzyn nad Odrą

MISTRZOSTWA POLSKI JUNIORÓW W ZAPASACH W STYLU KLASYCZNYM
KOSTRZYN NAD ODRĄ

W Kostrzynie nad Odrą dobiegły końca     
Mistrzostwa Polski juniorów w zapasach w 
stylu klasycznym (21-22 marca 2023 roku), 
które na starcie zgromadziły 117 zawodni-
ków z 42 krajowych klubów. Zawody stały  
na wysokim poziomie tak sportowym jak 
i organizacyjnym za co miejscowym dzia-
łaczom należą się wielkie brawa oraz 
podziękowania.

KLASYFIKACJA
INDYWIDUALNA

Był to bardzo ważny start, który miał skrystalizować 
szeroki skład przed tegorocznymi imprezami  
mistrzowskimi w tej grupie wiekowej. Teraz przed 
podopiecznymi trenera kadry - Mateusza Wolnego 
dwa turnieje na Węgrzech, Międzynarodowe 
Mistrzostwa Polski i start w czerwcowych ME.

tak  podsumował kostrzyńską  imprezę na FB 
Polski Związek Zapaśniczy (obok wyniki z FB PZZ) 

„Nasi zawodnicy najlepsi w  Polsce”
Najważniejsza centralna impreza juniorów U20 już za 
nami, ale emocje wciąż nam towarzyszą.
Oczywiście sprawcami olbrzymiej dumy i radości są 
nasi wspaniali zawodnicy, którzy wywalczyli 3 medale 
i jedno piąte miejsce: 
Kacper Sobczyk 60 kg
Filip Iwaszko 63 kg
Nataniel Troczyński 67 kg
Wojciech Cudak 67 kg V m
Dziękujemy wszystkim którzy wsparli nas wczoraj 
swoją obecnością i niesamowitym dopingiem.
Wielkie słowa uznania dla władz MOSiR Kostrzyn nad 
Odrą za wzorowe  przygotowanie tych Mistrzostw.

- napisała na swoim profilu FB
UKS Jedynka Kostrzyn nad Odrą

(również stamtąd zdjęcia do publikacji)



TYLKO DUŻE ROZMIARYTYLKO  ROZMIARYDUŻE

TYLKO  ODZIEŻNOWA
w ofercie: bluzki - bluzy - kurtki - dresy

spodnie - spódnice - sukienki - inne

u nas kupisz również: kosmetyki

ręcznie robione torebki z naturalnej skóry 

UWAGA ! ! !   OTWARTO NOWY SKLEP  DUŻE ROZMIARY

 UL. KOPERNIKA 10NOWY SKLEP!

pon-pt. 9:00-17:00 / sb 9:00-13:00
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REJONOWA SPÓŁDZIELNIA ZAOPATRZENIA I ZBYTU
W KOSTRZYNIE NAD ODRĄ

SPRZEDA BUDYNEK - DOM HANDLOWY PIAST
PRZY UL. PIASTOWSKA 1 W KOSTRZYNIE NAD ODRĄ

O POWIERZCHNI 2533,74 M2

OGŁOSZENIE

518 828 808


