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ELEKTRONICZNY ODPIS
AKTU STANU CYWILNEGO

1. odpls akiw, o ktdry wnioskujesz musl dotyczyc Ciebie, Twoich dzieci, matzonka lub rodzicow,
2. system w trakcie wypelniania wniosku musi potwierdzic, ze mokliwe jest automatyczne wydanie odpisu,

3. za odpis nalely zaptacié online.

Wiecej infarmacji: https:/fwww.gov.pl/gov/uzyska)-odpis-aktu-stanu-cywilnego-urodzenia-malzenstwa-zgonu
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MOSKAL
UBEZPIECZENIA

DBAMY O PANSTWA BEZPIECZENSTWO __
DO ODWOLANIA PRACUJEMY NA ODLEGLOSC

tel. 502 580 664

multiubezpieczenia.kostrzyn@onet.pl

GABINET KOSMETOLOGICZNY

Anna Ziemkiewicz - Dubicka

-
3
- -
g : iy - -

.‘- e : A & -

B

W OFERCIE MIEDZY INNYMI
* STYLIZACJA RZES
* INFUZJA TLENOWA
* MAKIJAZ PERMANENT
* MAKIJAZ OKOLICZNOSCIOWY
* ZABIEGI PIELEGNACYJNE TWARZY
« MEZOSKIN « DEPILACJA
» OCZYSZCZANIE WODOROWE

i Dtel. 608 524 495

TAXI

Kostrzyn'nad Odra
. |-|"_'_ II ‘-:_, v rxi~

P u nas zaplacisz kartq!
P zakupy na telefon!
?#bezptutny dojazd!
# > o przybyciu TAXI
Npowiadomienia SMS!
dni w tygodniu / 24h!

wiecej:

www.plustaxi.com.pl

STYL

ERAMIKA
= SULECIN

ODLOTOWE tAZIENKI

www.stylceramika.pl

SPRIEDAZ EIEEE
UZYWANYCH

OOJAZD DO KLIENTA
GRATIS

skupzZioMy
| METALI
KOLOROWYCH

PLACIMY GOTOWKA
ZA KAZDE AUTO

69-200 suu.m UL. MLYNARSKA 6
TEL. 95 7555 267, 505 042 807, 504 021 507

POLSKA

WYBORY
PREZYDENCKIE

10 maja mielismy wybie-
ra¢ Prezydenta RP. W wyni-
ku rozgrywek politycznych
miedzy Sejmem RP, gdzie
wiekszos¢é ma PiS i totalng
opozycjq, ktérq opanowa-
ta Senat RP tak naprawde
nie wiemy, kiedy bedziemy
mogli i§¢ do wyborow.

Przypomnijmy fakty: Wybory
Prezydenckie zostaly ogloszone
na dzien 10 maja br. Od momentu
ogloszenia terminu prognozy jed-
noznacznie wskazywaly wygrang
obecnego Prezydenta RP Andrzeja
Dudy (PiS). Oczywiscie taki stan
rzeczy nie spodobal si¢ opozycji,
ktéra jednak do dzisiaj nie potra-
fi kandydatowi PiS przeciwstawi¢
odpowiednio silnego kandydata.
Podczas kampani mieliémy wiec
placzacego nad Konstytucja RP
Szymona Holownie, gubiaca sie w
swoich pogladach Malgorzate Ki-
dawe-Blonska (PO) czy calg pleja-
de kandydatow, ktorzy pikowali to
w gore, to w dol. Réznica miedzy
A.Dudg a pozostalymi kandyda-
tami byla astronomiczna, zatem
trudno si¢ dziwi¢, ze pandemia
koronowirusa zostala wykorzysta-
na do rozgrywki politycznej i uda-
nej prébie przesuniecia wyboréw.
Pytanie tylko czy tak wazna kwe-
stia powinna by¢ przedmiotem
politycznej partii szachow?

A tymczasem zdezorientowani
Polacy czekaja na nowy termin
wyboréw prezydenckich: lipiec, a
moze sierpien lub wrzesien tego
roku? Kto bedzie startowal? Juz
jedno wiemy na pewno: wybory
beda w formie korenspodencyjnej
co jest efektem porozumienia na
linii Gowin-Kaczynski. Czekamy...



) PRriEknos Maj 2020 nr 05 (87)/2020

WAKACJE.PL

PRANIE DYWANOW C dréza?
CZYSZCZ E N I E TAPI CE RKI Trudno bygkf br!zgifeuqcieggpide:‘iikoorigu;n Jed-

s MEBLOWEJ = SAMOCHODOWE)J nq z pierwszych, ktérej przyszto sie zmierzy¢ z jej skutkami, jest turystyka.

Rzgd polski w potowie marca podjagt decyzje o zamknieciu granic i wstrzy-
KOSM ETYKA WN ETRZ AUT maniu ruchu lotniczego. Spowodowato to koniecznosé natychmiastowe-
go odwotania zaplanowanych podrézy. Pod znakiem zapytania stanety
wyjazdy blizsze i dalsze, i to zarowno w perspektywie czasowej, jak i szero-
kosci geograficznej...

Klienci, ktdrzy wahali si¢ nad zakupem rozwigzania do wyboru swoim Klientom:
imprezy turystycznej, racjonalnie odstgpili 1. rezygnacje z podrdzy ze zwrotem calej

w tym momencie od finalizacji transakcji. wplaconej dotad kwoty w ciggu maksy-
, Natomiast wigkszy kiopot mieli turysci, malnie 194 dni,

—lf ktérym zblizal sie termin doplaty do cato$ci 2. rezygnacje z podrdzy i zamiane warto-
rezerwacji, na ogdl pozostate 70% jej warto- $ci zaliczki na voucher odpowiadajacy
$ci, przypadajace na 30 dni przed wylotem. miedzy 105 a 120% wplaconej kwoty,
Brak platnoéci ze strony klienta oznaczal- ktéry mozna wykorzysta¢ w ciagu roku
by naruszenie warunkéw zawartej umowy, liczac od pierwszego dnia pierwotnie
a z drugiej strony zasadno$¢ regulowania wykupionej imprezy. Voucher pozo-

. doptaty budzila powazne watpliwosci w stawia wybor kierunku, terminu, liczby
Osiedle nad Warta 7, 66-470 Kostrzyn nad Odra obliczu zastanej sytuacji, czy to w zakresie uczestnikéw etc- do pelnej dyspozycji
godziny otwarcia od 10-17 racjonalnoéci ekonomicznej, czy zwyklego Klienta. Czg$¢ z tour-operatoréw wy-
strachu przez zarazeniem si¢ Covid-19 na dluzyla termin realizacji bonu az do

tel. 730 262 545 wyrnarzc}))nym przeciez urlo;?ie. Dywagacje paid);iernika 2021 roku.J
q c te ucieli sami organizatorzy turystyczni - w 3. bezkosztowg zmiane terminu imprezy
e-mail: ?Illn?u@V\./p.pl . marcu anulowali imprezy turystyczne na dla klientéw zainteresowanych opoz-
Facebook (nasze realizacje)- uzytkownik ALL IN najblizsze tygodnie, co oznaczalo w prakty- nieniem wylotu, ale jednak realizacja
ce, ze klienci nie musieli regulowa¢ dopta- podroézy jeszcze w tym roku kalenda-

. . . ty, a juz oplacone zaliczki mialy w calo$ci rZowym.

sz yb ka real Izacja - zapraszamy ser decznie wroci¢ na ich konto przy rezygnacji klienta  Jednoczes$nie niemal wszyscy organizatorzy
z urlopu, mogli oni tez dokona¢ zmiany ter-  zmienili termin doplaty na 14 dni przed wy-
minu na bardziej odlegly. lotem tak, by Klient mozliwie dtugo nie mu-

. . . Jednak klienci z wylotami marzec/kwie- sial wydatkowac pieniedzy, gdy realizacja
Biuro USlug Ustugi w za_kreS|e cien nigdy nie stanowig specjalnie szerokiej ~wyjazdu pozostaje pod znakiem zapytania.
Finansowo-Ks iegowych prowadzenia: rzeszy turystow- jeste$my juz po feriach, a Malo komfortowe jest doradzenie najlep-
. przed majowka, czyli w niskim sezonie tu-  szej opcji w okolicznosciach ciagle sporej
Ksigg Rachunkowych rystycznym, wiec sytuacja, cho¢ bardzo nie- niewiedzy, natomiast najbardziej korzystne
CERTYFIKAT KSIEGOWY Podatkowej Ksiegi komfortowa, nie dotkneta zbyt wielu krajan. na ten moment wydaje si¢ skorzystanie z

MINISTRA FINANSOW Przy chodéw i Rozchoddéw Zfiecyfio.w.rame w1¢k§zy .orz.ech .do zgryzie- vouch(?ra. Dlacze.:go tak to widze: po pierw-
NR 68813/2015 nia mieli i nadal maja ci klienci, ktorzy za-  sze, daje on pewien procentowy zapas wpta-

S ez R =Te [Slple[e]gle) =R liczkowali imprezg turystyczna, ale nie maja  conej kwoty, po drugie, pozostawia bardzo

mgr Bartiomiej Miklaszewski

nego pewnosci, czy zostanie ona zrealizowana, a  elastyczna mozliwo$¢ wskazania nowego

co sie z tym wiaze- czy regulowa¢ doplate? terminu/kierunku etc, po trzecie wreszcie;

'ﬂ" Kostrzyn nad Odra Dokumentacji Kadrowo- Czy podtrzymywac uzgodniony najczesciej jest objety gwarancja krajow.ego Turystycz-.
P%acowej juz urlop? nego Funduszu Gwarancyjnego. Ostatni

. Precyzyjna odpowiedz, lub cho¢by tylko wskazany argument przeklada si¢ na fakt, ze

© 663 914 947 Karty Podatkowej podpowied? tak dtugo jest niemozliwa, jak nawet w razie upadloéci biura podrézy bon
: : dlugo pozostajemy w niepewnoséci co do zostanie spieniezony przez polise gwaran-

facebook.com/ Rozliczenia ZUS, moilelftu wzng)wiznia bezppiecznego podré-  cji danegoptour-opaZatI;ra, a}j)es’li Eridki nie
BUFKB.Miklaszewski Urzad Skarbowy zowania. Uporzadkujmy zatem mozliwe na  pokryja zobowigzania -przejmie je wlasnie

dzi$ tematy. rzadowy Turystyczny Fundusz Gwarancyj-

facebook.com/BUFKB.Miklaszewski Najwazniejsza kwestia: kazdy organizator ny, co uwolni nas od koniecznosci docho-

podrézy ustala wlasne propozycje rozwig-  dzenia swych roszczen w skomplikowanym
. . zania patowej sytuacji, wigc nie sposéb w  procesie upadlosciowym.

ul. SIkorSklego 16 krétkim artykule oméwi¢ kazdego z nich  Zyczac tak Panstwu, jak i sobie jak najszyb-

l (C H RondO) osobna, natomiast najsilniejsi, organizujacy  szego powrotu do normalnosci — pozostaje

przeloty oparte o czartery (przeloty zarezer-  do dyspozycji swoich Klientéw wierzac, ze
wowane wylacznie dla turystéw kupujacych  odzyskamy czas warty naszego bezpieczne-
pakiet: hotel/lotnisko/transfery/ rezydent/ go wypoczynku.

wakagje
Kostrzyn nad Odro
tel. 531 116 637 kostrzyn@wakacije.pl

ubezpieczenie) proponuja 3 podstawowe Barbara Stokop / wakacje.pl
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TU ZNAJDZIESZ NASZE GAZETY: KOSTRZYN NAD ODRA (kolportaz do skrzynek pocztowych ); URZAD MIASTA (ul. Graniczna 2); INTERMARCHE (ul. Sikorskiego 16); BIEDRONKA
(ul. Zeglarska); PIEKARNIA OSKROBA (ul. Mickiewicza) SEUBICE (NETTO ul. Wojska Polskiego; INTERMARCHE ul. Kosciuszki; URZAD MIEJSKI ul. Akademicka; ECO — SUPERMARKET
ul. Dabréwki; CENTRUM HANDLOWE - PARTER ul. Kosciuszki; CUKIERNIA ul. Zeromskiego; MILA ul. Kopernika; PORADNIE SPECJALISTYCZNE ul. Mickiewicza; PIEKARNIA OSKROBA

ul.Wojska Polskiego; GALERIA PIOTR | PAWEL ul. Wojska Polskiego); GORZYCA (URZAD GMINY ul. 1 Maja; SKLEP SPOZYWCZY PRZY URZEDZIE GMINY ul. 1 Maja; JANICKA SUPERMARKET
ul. Kostrzyniska; SKLEP SPOZYWCZY Osiedle 40-lecia PRL); RZEPIN (URZAD MIEJSKI ul. Plac Ratuszowy; LEWIATAN ul. Chrobrego; MILA ul. Stubicka; PIEKARNIA BAGIETKA ul. Stubicka)




nr 05 (87)/2020 Maj 2020

lokalny
PRiEkRo) 3

POWIAT GORZOWSKI

Bo trzeba by¢ cztowiekiem... i podjac decyzje...

Tak ostatnio wiele sie dzieje. Duza polityka obraca sie wokét wyborow prezydenckich, ta nasza mata polityka kreci sie wokot spraw najwazniejszych,
spraw ludzkich. Trzeba przyznaé, ze nigdy nie sqdzitem, choé zawsze to wiedziatem, ze ludzie reprezentujgcy przed kamerami telewizyjnymi roine
poglady polityczne, na co dzien potrafig moéowié¢ tym samym przyjaznym jezykiem, a nawet za sobq tesknié. Ludzie podejmujq decyzje...

Pamietam, Ze moja pierwsza powazng decyzja, jaka pod-
jatem jako przewodniczacy Rady Powiatu byto zorganizo-
wanie na przekdr wielu nadzwyczajnej sesji Rady Powiatu,
na ktérej dyskutowaliémy zagrozenie jakie niesie ze sobg
epidemia koronawirusa. Na moment pisania tego felietonu
kosztowala ona juz zycie ponad 700 oséb w naszym kraju.
Na moje zaproszenie odpowiedzieli prawie wszyscy burmi-
strzowie i wojtowie naszego Powiatu. Przyjechali mniej lub
bardziej z ciekawosci, siedzieli dluzej lub krocej. Wszyscy
jednak wystuchali tego, co miata do powiedzenia przed-
stawicielka naszego gorzowskiego Sanepidu. Bylo duzo
i tresciwie. Na terenie naszego powiatu jest dobrze i niech
tak zostanie. Pewnie to nie nasza zastuga, ale pomimo szy-
derstw ze strony niektérych oséb rozpoczelismy kampanie
informacyjna. Podjeli$my decyzje...

W miare przedluzajacej si¢ pandemii radni wielokrotnie
zglaszali mi potrzebe zorganizowania sesji, oczywiscie naj-
lepiej zdalnej. Chcieli si¢ nawzajem chociazby zobaczy¢,
zamieni¢ ze sobg chocby stlowo. Oczywiscie powodem do
tego byly wazne sprawy dla mieszkanicéw powiatu. Pomi-
mo tego, ze mozna bylo cz¢$¢ z tych waznych spraw powie-
rzy¢ zarzadowi, radni chcieli udowodnié, ze potrafig w tym
waznym i trudnym dla regionu czasie sprosta¢ swojej roli.
Muszg przyznad, ze praca z tymi ludzmi to prawdziwa przy-
jemno$¢, a kierowanie pracami takiej Rady to zaszczyt. Zda-
jac sobie sprawe z tego, jak wazne jest ich zdrowie, razem
z pracownikami Biura Rady zorganizowaliémy nie tylko
posiedzenie sesji, ale réwniez posiedzenie komisji w sposéb
zdalny, bez niepotrzebnego narazania kogokolwiek na stres
zwigzany z zagrozeniem paskudztwem, znanym koronawi-
rus. Wszystkim pracownikom Starostwa zaangazowanym

<A AR

SUCHOMEL

Kostrzyn nad Odra, ul. Jana Pawia Il 1A _
www.ikaa.pl, e-mail: biuro@ikaa.pl '
tel./fax: 95 752 03 29

w prace nad tymi projektami oczywiscie serdecznie dzigku-
je. Interes ogdtu wymagal podjecia takiej decyzji. Podjeli-
$my te decyzje...

Trudno nie taczy¢ jednak pracy w powiecie z tym, co dzie-
je sie¢ w naszym mie$cie. Razem z Burmistrzem Andrzejem
Kuntem, jego wspolpracownikami zabiegaliémy od wielu
lat o remont ul. Kardynatla Stefana Wyszynskiego. Budowa
kanalizacji do Osiedla Warniki obiecywana byla w czasie
pierwszych wyboréw w jakich kiedykolwiek bratem udzial.
Byl to 1998 rok. Woda do Warnik plynie réwniez czesciowo
azbestowym wodociagiem. Wiele razy bralem udzial w spo-
tkaniach w Urzedzie Miasta i w Starostwie w zwiazku z tym
projektem. Na biezaco jestem w kontakcie z przedstawicie-
lem pana Wojewody Wladystawa Dajczaka, ktory bardzo
przychylnym okiem patrzy na nasze miasto. Nigdy jednak
nie spotkalem tam ,,0jca sukcesu”, ktory oglosit urbi et orbi,
ze droge zalatwil. On tez podjal jaka$ decyzje.

Z zaciekawieniem ogladatem ostatnie posiedzenie Rady na-
szego miasta. W miare uptywu kolejnych minut przestawa-
tem wierzy¢ w to, ze wspieral nas ten sam cztowiek. W jed-
nej sali widzialem posiedzenie zarzadéw trzech instytucji,
publicznej Rady Miasta Kostrzyn nad Odra i prywatnych,
dwdch spoldzielni mieszkaniowych. Chce wierzy¢ w dobre
intencje moich kolezanek i kolegéw radnych. Caty cywilizo-
wany $wiat segreguje odpady! Nie tylko bogaci. Nie powin-
ni$my wstydzi¢ sie tego, ze w koncu chcemy zadbac o $ro-
dowisko i przysztos¢ naszych dzieci. Niestety, dzisiaj musi
to kosztowa¢, poniewaz przez wiele lat zachowywali$my sie
tak, jak dzisiaj te brudasy nad Odrg i Warta. Puste butel-
ki nie nalezg juz do nich, wiec za ich uprzatniecie powinni
zaplaci¢ inni. Wiem, ze ,,urzednik” to zto ostateczne, sam
nim czesto jestem. Ale nawet my zastugujemy na odrobine
kultury i szacunku. Po ktérej$ z rzedu potajance stownej w
kierunku moich kolegéw wylaczytem przekaz na YouTube.
Do dzisiaj si¢ zastanawiam, czy na sali bylo quorum, bo bra-
kowato mi tam radnych z KKW Andrzeja Kunta. Oni tez
podjeli decyzje...

Rysiek Riedel $piewal, ze najwazniejsze w zyciu, to czltowie-
kiem by¢. Uwazam, ze mial, ma i bedzie mial racje. Ja do-
datbym tylko do tego, ze réwnie wazne jest to, by nie zacig¢
sie przy goleniu. Spogladajac bowiem w lustro moze zabi¢
wzrok lub omskna¢ si¢ zyletka. Tu réwniez trzeba umie¢
podja¢ decyzje...

Andrzej Kail
Przewodniczgcy Rady Powiatu Gorzowskiego
Klub Radnych Razem dla Powiatu
przy poparciu dr Andrzeja Kunta

p”  zrealizujemy
Twoje marzenia

OKNA, DRZWI, ROLETY, MARKIZY, OGRODY ZIMOWE

ZALUZJE DREWNIANE, ALUMINIOWE, FASADOWE, ROLETY MATERIAKOWE, RZYMSKIE, MOSKITIERY




et KANCELARIA PREZESA
KPRM ' RADY MINISTROW

u siebie
koronowirusa?

Czy zauwazytes u siebie te objawy?

@ stan podgorgczko objawy
@ katar y g@ {tempal?aturg ciata d gll pr:nziqblﬂnlﬂﬂ
powyzej 38 stopni C)

lub
Zachowaj spokoj skorzystaj z teleporady

&E"‘)) i zadzwon do najblizszej stacji % u swojego lekarza POZ
sanitarno-epidemiologicznej

sk Objawami choroby COVID-19
otywanej przez koronawirusa
(SARS-CoV-19) mogq byé réwniez:

Chron siebieiinnych!

J Do szpitala zakaZnego lub oddziatu obserwacyjno-
gorgczka = zakaznego pojedz wiasnym srodkiem transportu.
Nie korzystaj ze sSrodkéw komunikacji publicznej czy

kaszel . ! . - LT
taksowek — w ten sposob narazasz innych na zakazenie.

Jesli podejrzewasz, ze jestes chory — wychodzgce

L
L
e dusznoscii ktopoty z oddychaniem
® bodle miesniiogolne zmeczenie » zakiadaj rekawiczki Unikaj kontaktu zinnymi ludzmi.

Jesli masz pytania, wgtpliwosci, zadzwon nainfolinie . 8§00 190 590

Sprawdzaj tylko wiarygodne zrédta informaciji:

www.gov.pl/koronawirus
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KOSTRZYN NAD ODRA

Segregacja obowiazkowa

Nowelizacja ustawy z dnia 13 wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu czystosci i po-
rzgdku w gminach, ktéra weszta w zycie z dniem é wrzesnia 2019 roku,
wprowadzita obowiqzek selektywnego zbierania odpadéw komunalnych
na terenie catego kraju. Od dnia wejscia w zycie przedmiotowej noweli-
zacji gminy majq czas 12 miesiecy na dostosowanie do zapiséw znoweli-
zowanej ustawy aktow prawa miejscowego nadajgcych ksztalt gminnym

Park Narodowy “Ujscie Warty”

Nowe logo Parku

Byla ges zbozowa, jest ges tundrowal! Kiedy powstat Park Narodowy ,,Uj-
scie Warty” jego symbolem dumnie zostata obwotana ges zbozowa. Nic
dziwnego, gdyz teren ten od dawna stynqgt jako miejsce postoju ogrom-
nych stad tych ptakéw podczas wedréwek. Co sie zatem stato, ze nagle
ges zbozowa zostata zastgpiona gesiq tundrowq?

systemom gospodarowania odpadami komunalnymi.

Realizujac ten obowigzek 30 kwietnia 2020
r. Rada Miasta Kostrzyn nad Odrg uchwali-
ta 5 uchwat ksztaltujacych gospodarowanie
odpadami komunalnymi na terenie Miasta
Kostrzyn nad Odra. Wejda one w zycie po
uplywie 14 dni od ich ogloszeniu w Dzienni-
ku Urzedowym Wojewddztwa Lubuskiego.
Nowe zasady oznaczaja miedzy innymi, iz
kazdy mieszkaniec zobowigzany jest do se-
gregacji odpadéw i nie ma mozliwosci, tak
jak dotychczas, zadeklarowania wyzszej
stawki opfaty za odpady zbierane w sposéb
nieselektywny. W zwigzku z powyzszym
wszyscy mieszkancy, ktorzy do tej pory de-
klarowali brak segregacji odpadéw komu-
nalnych i placili wyzsza stawke oplaty za
odpady zbierane w sposéb nieselektywny
zobowigzani s3 do zlozenia nowej deklara-
cji o wysokosci oplaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi.

W przypadku niedopelnienia przez wila-
$ciciela nieruchomosci obowiazku selek-
tywnego zbierania odpadéw komunalnych
podmiot odbierajacy odpady przyjmuje je
jako niesegregowane (zmieszane) odpady
komunalne i powiadamia o tym Burmistrza
Miasta Kostrzyn nad Odrg oraz wlasciciela

nieruchomosci. Na podstawie tego powia-
domienia, w drodze decyzji, zostanie okre-
$lona wysokos$¢ optaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi za miesigc lub
miesiagce, w ktorych nie dopelniono obo-
wigzku selektywnego zbierania odpadéw
komunalnych, stosujagc wysokos¢ stawki
oplaty podwyzszonej, ktdra na terenie Ko-
strzyna nad Odrg bedzie stanowila dwu-
krotnos¢ stawki podstawowe;.

Na poczatku marca biezacego roku do
wszystkich gospodarstw domowych zostaly
dostarczone przygotowane na zlecenie Mia-
sta ulotki informacyjne o zasadach prawi-
dlowej segregacji odpadéw komunalnych.
Miasto Kostrzyn nad Odrg bedzie konty-
nuowa¢ akcje informacyjng—edukacyjng na
temat prawidtowej segregacji odpadéw ko-
munalnych.

Wszelkich informacji zwiazanych z go-
spodarowaniem odpadami komunalnymi
mozna zasiegna¢ w Biurze Gospodarki
Odpadami Komunalnymi w Urzedzie
Miasta Kostrzyn nad Odra osobiscie i tele-
fonicznie (tel. 95 727 81 87) oraz ze strony
www.kostrzyn.pl w zakladce ,,Gospodarka
Odpadami Komunalnymi”

Od 1 czerwca 2002 roku obowiqgzuje nowa stawka optaty za
gospodarowanie odpadami komunalnymi 24,60 zi. Wszystkich
mieszkancoéw Kostrzyna nad Odrg obowiqzuje selektywna zbiérka
odpadow komunalnych.Wlasciciele nieruchomosci dotychczas
deklarujgcy brak segregaciji odpadoéw sg zobowigzani do ztozenia
nowych deklaracji uwzgledniajgcych realizacje tego obowiqgzku.
Zachecamy do przejscia na segregacje jak najszybciej
Biuro Gospodarki Odpadami Komunalnymi )
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Bo w przyrodzie nic nie jest proste
Ten, kto uwazniej $ledzi przyrod-

niczy $wiat wie, Ze caly czas !
prowadzone sa badania Q

nad  pokrewienistwem T
Q

i pochodzeniem réznych
gatunkéw. Dzieki nim
coraz lepiej poznajemy
nature i coraz dokfad-
niej potrafimy ja opi-
sa¢. Takie badania pro-
wadzone byly réwniez
w celu lepszego poznania
gesi zbozowych. Przez wie-

C

elu le Y
le lat obserwac‘ji zauwazono, OI E W PQ\

ze gesi te dzielg sie na dwie grupy.
Niewielkie réznice w wygladzie i miejscu
gniazdowania spowodowaly, Ze zaczeto wy-
réznia¢ dwa podgatunki gesi zbozowej. Ale
dociekliwi badacze przyjrzeli si¢ im blizej.
Okazalo si¢ wtedy, Ze to nie podgatunki, a
dwa osobne gatunki gesi! Tak nastapil po-
dzial gatunku i osobniki jednego podgatun-
ku pozostaly gesiami zbozowymi (Anser fa-
balis), a drugiego zostaly nazwane gesiami
tundrowymi (Anser serrirostris).

Czym sig rozni ges tundrowa od zbozZowej?

Réznice w wygladzie obu tych gatunkéw s

subtelne, a na dodatek mogg sie zaciera¢ u

niektérych osobnikéw. Nie wystarczy za-

uwazy¢ jedna ceche. Aby by¢ pewnym, na-

lezy zwrdci¢ uwage na kilka z nich:

e gesi tundrowe s3 troche mniejsze od
zbozowych,

o dziéb gesi tundrowej jest krot-
szy i bardziej masywny. Ma czarny
kolor z niewielkim pomaranczowym

paskiem. Dziéb gesi zbozowej
jest dluzszy, smuklejszy i z
wiekszg iloscig poma-
raficzowego koloru,
é e szyja gesi tun-
drowych jest krot-
-"4- sza i wydaje si¢
grubsza niz u
gesi  zbozowych.
Te drugie maja
szyje smuklejsza,
co w polaczeniu
z dluzszym dziobem
daje ,labedzi” efekt.

) b

A\

Jeszcze trudniej jest rozpo-
znaé te gesi  w locie. Tutaj znéw
trzeba sie positkowaé poréwnaniem roz-
miaru tulowia i skrzydel. Ge$ tundrowa jest
mniejsza i ma krétsze, szersze skrzydfa.
Odroéznienie tych gatunkéw nie jest sprawg
prosta, ale nie jest tez niemozliwe! Zacheca-
my do uwaznego przygladania si¢ tym pta-
kom i ¢wiczenia spostrzegawczosci.

Zmiana nazwy gesi z logo
Wyréznienie nowego gatunku spowodowa-
to, ze konieczna byta zmiana nazwy ptaka
znajdujgcego sie w logo Parku. Zgodnie z
obecna wiedza, w wielotysiecznych stadach
pojawiajacych sie w Parku, wéréd gegaw,
gesi bialoczelnych i innych, rzadszych ga-
tunkéw, dominuje wiasnie ge$ tundrowa, a
nie zbozowa. Dlatego tez od kwietnia 2020
roku ptak, ktory znajduje sie w logo Parku
Narodowego ,,Ujécie Warty” to ge$ tundro-
wa (dawniej podgatunek gesi zbozowej).
Olga Betariska

lekarz medycyny Artur Krysik

S}'\EL Jahm Jermdh‘-[ug—wenemfn}’
bpegaf ista aler;)nh}-,j

Licencjonowany przewo6z osob hu‘&ﬁm 90s.

hmdomm

« Przewoz krajowy i miedzynarodowy

- Wyjazdy biznesowe, firmowe, mtegracyjne

- Uroczystosci rodzinne, chrzciny, wesela i inne
- Wydarzenia sportowe, transfery na lotniska
- Transfery pracownikow, przewoz z adresu pod .

www.jedziembus.pl

Gabinet
Sulecin Batorego 3A

~ Aktualne dane
do rejestracji na stronie

www.dermatolog-alergolog.pl

Utrata bliskiej osoby -
Wypadki komunikacyjne -
Szkody na nieruchomosciach
Wypadki w pracy oraz rolnictwie
Odszkodowania osobowe i rzeczowe
| ‘Bﬁﬁlaty do atrzymanych odszkodowan z OC/AC 3 lata wstecz

www.transmat-odszkodowania.pl

-

&
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Zaston ustai nos

Chronmy siebie
hawzajem

"= Kiedy TR2EBA zakrywat twars?

W samochodzie osobowym
gdy jade z osobq, z ktérq na co dzieri nie

mieszkam

: '
G =)

Na ulicy
gdy ide, jode rowerem lub na hulajnodze

W miejscach publicznych

np. w urzedzie, szkole, uczelni, banku
W pracy

gdy obstuguje osoby z zewngtrz
(np. klientéw)

W komunikacji zbiorowej

np. w autobusie, tramwaju, metrze,
w prywatnym busie

W sklepie ina targu

a takie w innych punktach ustugowych

4 Uwaga!

i Te

e

KPRM

Kaidy, kto wychodzi z domu, musi miet zastoniete usta

i nos. Moie to zrobi¢ za pomocq maseczki jednorazowsj,
maseczki materialowej, chusty, apaszki czy szalika.
siebie wzajemnie | pokrzyzujmy szyki
Dzigki temu szybciej wrbcimy do
normalnego zyciq, za ktérym wszyscy tesknimy.

Chrofimy
koronawirusowil

- J Kiecy NIE TRZEBA zalrywaé twarzy? |

W samochodzie osobowym

- gdy jade sam lub z osobami, z ktérymi
mieszkam

- gdy jade z wtasnym dzieckiem do lat 4

ol =

W lesie
- gdy spacerujg, jestem na wycieczce, je2die na
rowerze itd.

= e i

Na ulicy | w miejscach publicznych

- gdy mam problem 2z oddychaniem
- gdy ze wzgledu na chorobe nie moge
sam zatozyé ochrony

W pracy
- gdy nie mam stycznosci z osobami z zewnqtrz
01 - gdy pracuje w gospodarstwie rolnym

W komunikacji zbiorowej
gdy jestem kierowcq, a pasazerowie sgq
oddzieleni ode mnie dodatkowq przestong

4 Ywaga!

Dzieci w wieku do 4 lat rébwniez
nie muszq zakrywa¢ ust | nosa.

Policjanci, kasjerzy w banku czy sprzedawcy w sklepie mogq poprosi¢ nas o odkrycie twarzy w celu identyfikacji.

Mamy obowiqzek uczynié to na ich prosbe.

== KPRM

#Hzostan

wdomu
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80 respiratorow dla szpitali

Ta liczba — 80 respiratorow — to tylko symbol. Bo sprzetu kupowanego przez Samorzad Wojewddztwa Lubuskiego
z funduszy unijnych jest znacznie wiecej. To takze m.in. tomografy, ambulanse, USG, aparaty do znieczulen,
kardiomonitory. — Znaczna czes¢ sprzetu juz trafita do szpitali. Zarzad Wojewddztwa podjat decyzje o doposazeniu
szpitali postawionych w stan gotowosci, bo lekarzom naprawde brakowato na czas epidemii sprzetu ratujacego
zycie. A stawka jest przeciez zycie, zdrowie i bezpieczenstwo Lubuszan — méwi marszatek Elzbieta Anna Polak.

1618 - doktadnie tyle sprzetéow, urzadzen i aparatow
medycznych jest na liscie zakupéw realizowanych przez
Samorzad Wojewddztwa w ramach unijnego projektu pn.
,Lubuskie kontra wirus”. Dodatkowe wyposazenie trafia do
szesciu szpitali: w Gorzowie WIkp., Zielonej Gorze, Torzymiu,
Zarach, Zaganiu i Sulechowie (ponadto cze$¢ sprzetu
pozostanie w rezerwie). Nie sposdéb wymieni¢ wszystkich
urzadzen. Z leczeniem koronawirusa najbardziej kojarza sie
respiratory, ktérych zakupiono 80. Czes¢ mozna wykorzystaé
w szczegodlnych sytuacjach — nalezg do nich respiratory
transportowe, dzieciece, a nawet noworodkowe. Samorzad
kupuje réwniez inny sprzet ratujgcy zycie, wspomagajacy
proces diagnostyki i leczenia.

Wsrdd nich znalazly sie:

e aparaty do znieczulen,

e aparaty do leczenia nerkozastepczego kardiomonitory,
e aparaty USG,

e 16zka do intensywnej terapii,

e aparaty EKG,

e tomografy.

Nalezy wzig¢ pod uwage, ze cztery ambulanse, po dwa dla
pogotowia w Gorzowie WIkp. i w Zielonej Gorze, beda takze
kompleksowo wyposazone w aparature podtrzymujgcg zycie.
Specyfikacja sprzetow do ambulanséw byta uzgadniana
Z lekarzami, ktorzy jezdzg w karetkach na co dzienn — mowi
marszatek Elzbieta Anna Polak.

Choc¢ Urzad Marszatkowski jest podmiotem zamawiajgcym
sprzet, to kazde urzadzenie trafia bezposrednio do szpitali. -

To byta jedna z najlepszych decyzji. Pozwolita nam dziata¢
szybciej. Pierwsze zamodwienia byly przygotowane juz
w marcu. Wowczas terminy dostawy byly jeszcze stosunkowo
niedtugie. Dzis na sprzet trzeba czeka¢ od kilku tygodni,
do nawet kilkunastu miesiecy. Nie przespalismy tego momentu,
w ktorym nalezato podja¢ jedyne stuszne dziatania — dodaje
E. Polak.

Laczna wartos¢ zakupow sprzetowych to 36 min zt. Samorzad
przeznaczyt rowniez 9 min zt na srodki ochrony indywidualnej
dla szpitali.

Dr hab. n. med. Marcin Zaniew, zastepca kierownika Oddziatu Pediatrii z aparatem do leczenia

nerkozastepczego

Marszatek Elzbieta Anna Polak — Bezpieczenstwo
lekarzy w dobie epidemii to nie tylko ochrona
indywidualna: kombinezony, maski i rekawice.
Zeby skutecznie ratowaé¢ Lubuszan, muszg by¢
tez wyposazeni w odpowiedni sprzet.

1618 urzadzen
medycznych za
36 min zt juz
teraz trafia
bezposrednio
do lubuskich
szpitali
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Unia Europejska - razem w walce z COVID-19

Polska i Swiat walcza z epidemia koronawirusa. Solidarno$¢ i wzajemne wsparcie jeszcze nigdy nie mialy
takiego znaczenia jak teraz. W dobie pandemii swoja moc sprawcza pokazuje takze Unia Europejska. Dzieki
decyzjom Komisji Europejskiej, polskie regiony, ktore zmagaja sie z epidemia, moga skorzysta¢ z dodatkowych
srodkow budzetu UE, a takze przekierowac¢ na walke z niewidzialnym wrogiem srodki ze swoich Regionalnych
Programow Operacyjnych. Z tej szansy skorzystalo takze Lubuskie. Samorzad wojewoddztwa przekierowal juz
ponad 70 mln zl na zakup niezbednego sprzetu i wyposazenia dla szpitali oraz na wsparcie dla potrzebujacych
i przedsiebiorcow. To jednak nie wszystko. Przygotowywane sa kolejne projekty, ktore pomoga przetrwac lubuskiemu

biznesowi. Walke z COVID-19 nadal wspieraja unijne pieniadze.

Wsparcie dla pierwszej linii frontu

45 mln zl — to kwota przekierowana z Regionalnego
Programu Operacyjnego Lubuskie 2020 na zakup
sprzetu dla szpitali postawionych w stan gotowosci
w walce z koronawirusem. Wsréd nich znalazly
sie placowki w Zielonej Gorze, Gorzowie WIKp.,
Torzymiu, Zarach (105 Szpital Wojskowy i Szpital
Na Wyspie), Szprotawie i Sulechowie. Sume 11,4
miln zt przeznaczono na sprzet ochrony osobistej:
kombinezony, maseczki, gogle, rekawiczki,
ochraniacze na buty. Za 33,5 mln zt samorzad zakupit
urzadzenia ratujace zycie i aparature do diagnostyki,
m.in.: respiratory, defibrylatory, tomografy, pompy
infuzyjne, kardiomonitory, aparaty USG. Kolejne
3 miln 2zt przeznaczono na zakup 4 nowych
ambulanséw dla stacji pogotowia w Zielonej Goérze
i Gorzowie, a 53 tys. zt na adaptacje pomieszczen. Za
5 mln zt pochodzacych z Europejskiego Funduszu
Spotecznego zakupiono testy na COVID-19. Trafily
one do szpitali w Gorzowie i Zielonej Gérze. Dzieki
dodatkowemu wsparciu ze S$rodkow budzetu
wojewoddztwa, placéwki te doposazyty laboratoria i sg
w pelni przygotowane do wykrywania zakazen.

Mocne wsparcie dla biznesu

a'wsparcie w tym niezwykle trudnym czasie moga
liczy¢ takze przedsiebiorcy. Samorzad wojewddztwa
uruchomit dla nich specjalny program ostonowy.
Na jego realizacje przeznaczyt dodatkowe 20 mln zi
ze Srodkow Regionalnego Programu Operacyjnego.
Pienigdzete, za posrednictwem powiatowych urzedow
pracy, zostaly przeznaczone na dofinansowanie czesci
kosztow wynagrodzen pracownikéw, prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej i sktadek na ubezpieczenie

spoteczne. Kolejne 6 mln zl przekierowano na
preferencyjne pozyczki dla lokalnych firm. Tym
razem $rodki pochodza z oszczedno$ci Lubuskiego
Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2007-
2013.

Kolejny zastrzyk dla przedsiebiorcow

Na tym jednak nie koniec wsparcia dla firm. Juz
w maju samorzad wojewddztwa planuje ,wpompowac”
w lubuska gospodarke 10 min zl, a docelowo 30
min zl. Pieniadze trafia do mikro, matych i $rednich
przedsiebiorcéw, ktérych dotknely skutki zamrozenia
gospodarki, spowodowane koronawirusem. — Na
poczatku maja chcemy oglosi¢ konkurs. Planujemy dla
mikrofirm bony w wysokosci od 30 do 100 tys. zl, a dla
matych firm, od 50 do 200 tys. zt. Prowadzimy negocjacje
z organizacjami okolobiznesowymi. Jest bardzo
duze zainteresowanie, oczekiwanie i zadowolenie ze
wspolnie podjetych dziatan. Chcemy, zeby to byly takie
bony ratunkowe — méwi marszatek Elzbieta Anna Polak.
— Gospodarka po epidemii to teraz gléwny problem,
z jakim bedziemy sie mierzy¢, ale jestem pewien, ze
znajdziemy racjonalne rozwigzania — dodaje czionek
zarzadu Marcin Jablonski. Lubuskie zadeklarowato
takze udzial w programie przygotowywanym przez
rzad. Ministerstwo Funduszy i Polityki Regionalnej
zaproponowato pomoc dla przedsiebiorcéw w zwigzku
z epidemia koronawirusa. W ramach srodkéw
z poziomu krajowego wsparcie mieliby uzyska¢ sredni
przedsiebiorcy, a w ramach Regionalnych Programow
Operacyjnych—mikroimate przedsiebiorstwa. Wsparcie
ma mie¢ charakter dotacji. Chodzi o stworzenie jednego
produktu, jednego instrumentu, ktory bedzie wdrazany
w takim samym schemacie we wszystkich regionach.

Pomoc dla lubuskich firm — co juz udato sie zrobic?

0d 2 do 28 kwietnia przedsiebiorcy
z woj. lubuskiego  zlozyli
w WUP lacznie 712 wnioskow
dotyczacych s$wiadczen z tytulu
rzestoju ekonomicznego oraz
swiadczen z tytulu obnizenia
wymiaru czasu pracy, ubiegajac sie
o wsparcie dla lacznej liczby 46
537 pracownikow, na laczna kwote
wsparcia 161 853 735,22 zl.

Lubushle

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

SAMORZAD
WOJEWODITWA
LUBUSKIEGO

30 min
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WSPIERA LUBUSKICH

PRZEDSIEBIORCOW
W RAMACH RPO-1L2020
W WALCE Z PANDEMIA

#f fundusze |JE | #UE

pomaga

wynagrodzeh pracownikow
oraz naleznych sktadek na
ubezpieczenia spoteczne

24 mln dofinansowanie  kosztéw
zt :

bony rozwojowe dla osdb
samozatrudnionych
oraz mikro, matych
i Srednich przedsiebiorstw

kredytowe" dla lokalnych firm

lubuskie.pl  rpo.lubuskie.pl

zostanie  przeznaczo-
nych na preferencyjne
pozyczki oraz ,wakacje

Do powiatowych urzedow
pracy wplynelo 19 175
wnioskow o mikropozyczki.
Do tej pory 3 758 z nich zostalo
juz rozpatrzonych pozytywnie.
Kwota udzielonych pozyczek
siega na razie 17 421 500,00
min zl. Dotyczy to 4 095
pracownikéw zatrudnionych
w lubuskich firmach.

W kwestii wnioskow, kto-
re wplynely do powia-
towych  urzedow  pracy
w zakresie dofinansowanie
czesci kosztow wynagrodzen
pracownikow, prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej
i skladek na ubezpieczenia
spoleczne, wplynely 1 603
wnioski na laczna kwote
26 681 792,82 zl.
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Lubuski Bank Informacji Pomocowej — kopalnia zyczliwosci
w czasach epidemii

Lubuski Bank Informacji Pomocowej byl jedna z pierwszych inicjatyw, jakie zrodzily sie na poczatku epidemii
koronawirusa. - W ciggu zaledwie kilku dni do mnie i czlonkéw Zarzadu wplynelo mnoéstwo propozycji pomocy. ChcieliSmy,
zeby kazda oferta byla wlasciwie skierowana: dokladnie tam, gdzie jest potrzebna. Tak powstal nasz niezwykly Bank
Informacji Pomocowej — opowiada marszalek Elzbieta Anna Polak.

Zacze}o sie od poczty pantoflowe;,
telefondéw i SMS-6w. Ktos miat 150 kg

jablek dla szpitali i pytal, gdzie je dostarczy¢.
Kto$ inny zaoferowal darmowe przewozy
taksowkarskie dla pielegniarek wracajacych
z dyzuréw. Kolejna osoba zareagowata
na zamieszczony na Facebooku apel
0 posciel: znalazt sie material, a chwile
pozniej profesjonalna szwalnia. Takich
ofert bylo naprawde wiele. Zalezato mi,
aby je usystematyzowac i madrze kierowac
pomoca oferowang przez lubuskie firmy
i osoby prywatne. Bank Informacji
Pomocowej zadzialal od pierwszego dnia.
Poprzez formularz on-line zaczely sie
zglaszac kolejne zyczliwe osoby — wyjasnia
marszatek Elzbieta Anna Polak.

Bank Informacji Pomocowej to nie tylko
wsparcie oferowane szpitalom i lekarzom.
To takze wustugi $wiadczone na rzecz
pacjentow oraz osob w trudnej sytuacji.
Przyktadem jest, chociazby ogolnopolska
inicjatywa #DawkaWsparcia, ktéra swoja
dzialalnos¢ rozpoczeta wlasnie od pomocy
w Lubuskiem. Grupa Misja COVID-19
przygotowata dary dla przychodni (m.in.

JAK POMAGAJA CZEONKOWIE BANKU?

przytbice dla zielonogorskiego Aldemedu),
a takze uruchomila infolinie z pomoca
psychologiczng (nr tel. 800 012 006).

Technologicznymi aspektami funkcjonowa-
nia Banku Informacji Pomocowej z wlasnej
inicjatywy zajeta sie firma AMB Software,
ktéra przygotowata internetowy formularz
zgloszeniowy i aplikacje na smartfony.

Jak sie zglosié?

Aby dolaczy¢ do Banku Informacji Pomocowe;j,
wystarczy wej$¢ na specjalng strone: lubuskie.
zglaszam.pl i klikng¢é miejsce na mapie,
ktérego dotyczy zgloszenie. Nastepnie trzeba
wypeli¢ kolejne pola formularza, co pozwoli
zidentyfikowa¢ zglaszajacego. Tak samo
wyglada zgloszenie poprzez aplikacje na
Androida i iOS. Po zainstalowaniu aplikacji
kilkoma Kkliknieciami wypetnia sie krotki
formularz zgloszeniowy, ktéry zostaje wystany
do systemu.

W tresci zgloszenia potrzebujemy jak
najwiecej konkretow, ale szczegdly mozemy
omowi¢ rowniez telefonicznie. Z kazdym
z dobroczynicéw skontaktuje sie pracownik
Urzedu —tel. 68 456 52 44,

AMB SOFTWARE — ZAOFEROWALA 10 000 Z& NA POMOC DLA SZPITALI (DO TEJ PORY ZAKUPILI 30 PULSOKSYMETROW ZA 6 TYS.
Zk). CHCA TEZ ZA DARMO UDOSTEPNIC APLIKACJE DO USPRAWNIENIA FUNKCJONOWANIA BANKU.

HOREX SP. Z0.0. — FIRMA PRZEKAZE KREMY NAWILZAJACE | MYDLO W PLYNIE DLA SZPITALI (PRZESLA JE KURIEREM DO TRZECH

PLACOWEK, KTORE ZGLOSIEY ZAPOTRZEBOWANIE).

RCAK | LUBUSKI OSRODEK WSPARCIA EKONOMII SPOLECZNE) — ZAPROPONOWALY SZPITALOM NAMIOTY.
STOWARZYSZENIE NA RZECZ 0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH PRZYSTAN Z NOWE) SOLI — CZLONKOWIE SZYJA MASECZKI OCHRONNE.

KLUB TOWARZYSKO-SPORTOWY — PRZEKAZAL MATERIAE NA POSCIEL DLA SOR-U SZPITALA UNIWERSYTECKIEGO W ZIELONE)
GORZE (SZYCIEM ZAJAL SIE SALON SUKIEN SLUBNYCH ATELIER ROSA).

GRUPA MISJA COVID-19 — #DAWKAWSPARCIA — WYPOSAZA JEDNOIMIENNY SZPITAL ZAKAZNY W GORZOWIE | ODDZIAE ZAKAZNY
W ZIELONEJ GORZE W TABLETY, ROUTERY WIFI Z KARTA SIM DLA PACJENTOW, PREPAID DLA PRACOWNIKOW MEDYCZNYCH,
RADIOTELEFONY DLA SkUZB.

ZIELONOGORSKA GIELDA ROLNO-TOWAROWA — PRZEKAZALA SZPITALOM KILKASET KILOGRAMOW JABLEK.
OKREGOWA 1ZBA ADWOKACKA — OFERUJE PRACOWNIKOM SkUZBY ZDROWIA DARMOWA POMOC PRAWNA.

BEZPLATNA POMOC PSYCHOLOGIGZNA:

>> PSYCHOLOG JUSTYNA IWANOWSKA, TEL. 607655266, WWW.JUSTYNAIWANOWSKA.PL JUST.IN.ZGORA@GMAIL.COM,
> GABINET PSYCHOTERAPII MAGDALENA BIALOWAS, TEL. 535817977, JASIHANIA2014@GMAIL.COM

>> PRACOWNIA PSYCHOLOGICZNA MAGDALENA UMECKA, TEL. 606853111, MAGDALENAUMECKA@WP.PL

>> PSYCHOLOG ANNA KOMOROWSKA, TEL. 603249821, PSYCHOTERAPIA.KOMOROWSKA@GMAILCOM

&S (&' (&

LUBUSKI
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INFORMACJI . -
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Wrocites

z zagranicy?

Jestes objety 14-dniowq
kwarantanng domowgq!

Stosujsiedo
nastepujgcych zasad: Pamiegtaj!

Kwarantanne odbywasz pod adresem, ®* Zachowaj zasady higieny.

ktory podates w karcie lokalizacyjne;j. e Czesto myjrece

Nie opuszczaj domu.
P J e Dezynfekuj rece ptynami/zelami

Nie wychodz do sklepu. na bazie alkoholu min. 60%.

Nie zapraszaj ludzi do domu. dotykowe takie jak: blaty,

N . ) ) klamki, ekrany telefonow.
Przekaz opieke nad zwierzetami domowymi

rodzinie lub znajomym. * Sprawdzaj temperature ciata
minimum 2 razy dziennie.

D XBSIEL®

Osoby, ktére z Tobg mieszkajq, réwniez
zostang objete kwarantanng.

Jesli masz pytania, wqtpliwosci, zadzwon na infolinie

Sprawdzaj tylko wiarygodne zrodta informacii: __
www.gov.pl/koronawirus T CRARANTAA DU

1 Karazanieprzestrzeganie kwarantanny to nawet 30 tys. zi!
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Il ETAP ZNOSZENIA OGRANICZEN W POLSCE

Covid-19: 4 maja ruszyly hotele, centra handlowe i rehabilitacja lecznicza

Wkraczamy w drugi zapowiadany etap znoszenia ograniczen zwigzanych z COVID-19. Po majowce otwarte
zostang centra handlowe, sklepy budowlane bedqg czynne w weekendy, a hotele wznowiq dziatalnosé. To jed-
nak nie koniec. Osoby chore powrécq do rehabilitacji, a biblioteki i instytucje kultury bedq stopniowo otwierane
po konsultacjach z sanepidem. Wprowadzamy takze zmiany w funkcjonowaniu przedszkoli i ztobkow.

KANCELARIA PREZESA
RADY MINISTROW

Nowa normalnosé

— kolejny etap

Zmiany zasad bezpieczenstwa od | 4 maja

Dziatalno$¢ gospodarcza:

otwarte centra handlowe i hotele
Od poniedziatku 4 maja 2020 roku znosimy
istotne ograniczenia w handlu.

Centra handlowe i sklepy wielkopowierzch-
niowe otwarte, ale z limitem oséb i bez spo-
zZywania positkow

Uwaga! W centrach handlowych nie moga
funkcjonowac jednak kluby fitness i prze-
strzen rekreacyjna (np. place zabaw).
Nie moga funkcjonowaé takie miejsca,
w ktorych spozywa sie posilki na miejscu
(tzw. food court).

Obiekty handlowe o powierzchni sprzeda-
zy powyzej 2000 m* - czyli centra handlo-

we, sklepy wielkopowierzchniowe — zosta-
ng otwarte. Wprowadzamy jednak limit
osob. Na 1 osobe musi przypada¢ 15m2
powierzchni handlowej. Co wazne - do po-
wierzchni sprzedazowej nie wlicza si¢ po-
wierzchnia korytarzy.

Hotele i noclegi ruszg,

ale bez basenow i sitowni

Wazne! W hotelach i obiektach noclego-
wych ograniczona zostaje nadal dzialal-
nos¢ restauracji hotelowych i przestrzeni
rekreacyjnych. Silownie, sale pobytu i ba-
seny pozostaja zamkniete. Natomaist re-
stauracje hotelowe moga wydawa¢ positki
gosciom hotelowym do pokoju. Nie moga
jedynie serwowac ich na miejscu.

Do tej pory hotele co do zasady nie przyj-
mowaly gosci - z wyjatkiem oséb w delegacji
i w kwarantannie. Znosimy ten zakaz. Ustu-
gi hotelarskie i noclegowe beda mogly by¢
$wiadczone pod warunkiem, ze zachowane
beda szczegdlne zasady bezpieczenstwa.

Sklepy budowlane czynne w weekendy
Uchylamy dotychczasowy zakaz handlu
w weekendy dla wielkopowierzchniowych
sklepéw budowlanych.

Zycie spoteczne:
pdjdziesz na rehabilitacje leczniczqg

i do muzeum
Po weekendzie majowym do wiekszej nor-
malnosci wroci réwniez zycie spoleczne.

LAS i OGROD

1999 r

SULECIN
Ul. MLYNARSKA

Tel. 957559292
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Biblioteki i muzea

Uchylamy zakaz dzialalnoéci bibliotek, ar-
chiwéw, muzedéw oraz pozostatej dziatalno-
$ci zwigzanej z kultura.

Wazine! Instytucje kultury beda otwierane
stopniowo i w réznym czasie. O konkret-
nym terminie decydowa¢ bedzie organ
prowadzacy dana placéwke po konsultacji
z powiatowa stacja sanitarno-epidemiolo-
giczna.

Rehabilitacja lecznicza

Osoby chore i cierpigce na dolegliwosci
bélowe beda mogly od 4 maja korzystaé
z rehabilitacji leczniczej.

Uwaga! Salony masazu nadal pozostaja
zamkniete!

Otwieramy ztobki i przedszkola:

w wyjagtkowych sytuacjach
samorzqdy moggq je zamkngé
Dzieci pracujacych rodzicow beda mogly
wrdci¢ do ztobkéw lub przedszkoli. Od $ro-
dy 6 maja organy prowadzace te placowki
moga je otworzy¢, majac na uwadze wy-
tyczne Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego,
a takze Ministerstwa Edukacji Narodowe;j
oraz Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spoteczne;j.

Wazne! Ze wzgledu na sytuacje epidemio-
logiczna organ prowadzacy moze ograni-
czy¢ liczebnoé¢ grupy przedszkolnej lub
ograniczy¢ liczbe dzieci objetych opieka w
ztobkach.

Wazne! Jezeli dyrektor przedszkola nie
spelnia wytycznych BHP i Glownego In-
spektora Sanitarnego (i w zwigzku z tym
- nie jest w stanie otworzy¢ placowki 6
maja), moze za zgoda organu prowadza-
cego zawiesi¢ dzialalno$¢ do czasu wy-
pelnienia tych wytycznych. Musi jednak
poinformowa¢ o tym fakcie wlasciwego
kuratora o$wiaty.

W Kostrzynie nad Odra Zlobek Miej-
ski zostanie otwarty 18.05.2020 roku,
natomiast przedszkola miejskie i niepu-
bliczne s3 otwarte od 11.05.2020 roku
Przedszkole niepubliczne

»Euregio”
zostalo otwarte 6.05.2020 roku.

Szczegélowe  procedury  zwiazane
z funkcjonowaniem poszczegdlnych
placowek, zostang Panstwu przekazane
bezposrednio przez ich dyrektorow.

Podstawy nowej normalnosci:
najwazniejsze zasady bezpieczenstwa
Stopniowy powr6t do normalnoéci nie zwal-
nia nas ze stosowania podstawowych zasad
bezpieczenistwa. Muszg one sta¢ sie podsta-
wa naszego codziennego funkcjonowania.
O czym nalezy pamietaé szczegdlnie?

e Zachowuj 2-metrowa odleglos¢ od in-
nych w przestrzeni publiczne;.

¢ Obowigzkowo zastaniaj nos i usta
w miejscach publicznych.

e Pracuj i ucz sie zdalnie, jesli tylko jest
to mozliwe.

o SciSle przestrzegaj zasad sanitarnych
w miejscach gromadzenia ludzi (de-
zynfekcja i utrzymanie odpowiedniego
dystansu).

o Kwarantanna i izolacja dla os6b zarazo-
nych lub potencjalnie zarazonych.

zrodlo: www.gov.pl/koronawirus/
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Jestes na

kwarantannie?

L] -
Stosuj siedo
.
nastepujgcych zasad:
Kwarantanne odbywasz pod adresem,
ktory podates w karcie lokalizacyjne;.

Nie opuszczaj domu.

®

A

w Nie wychodz do sklepu. __°s°by:

% Nie spotykaj sie z innymi osobami. . ktore.z Tqbq . .

% Nie zapraszaj ludzi do domu. mIESZKqIQE ro_wnlez

m Przekaz opieke nad zwierzetami ZOStujq Oblete
domowymi rodzinie lub znajomym. kwara ntannq.

Jesli masz pytania, wqtpliwosci, zadzwon na infolinie

Sprawdzaj tylko wiarygodne zrédta informacii: ‘
www.gov.pl/koronawirus oy

| Karazanieprzestrzeganie kwarantanny to nawet 30 tys. zt!




KOSTRZYNSKO-StUBICKA SPECJALNA STREFA EKONOMICZNA S.A.

Droga Donikad razem ze Strefa zmierzaja w konkretnym kierunku...

Wiele dzieje sie ciekawych rzeczy pomimo pandemii w naszej Strefie. Pracujgcy w duzej mierze zdalnie dziat marketingu Kostrzynsko-Stubickiej
Specjalnej Strefy Ekonomicznej S.A. prowadzi intensywne rozmowy z kolejnymi inwestorami, ktérzy pomimo trudnej sytuacji ekonomicznej w naszym
kraju podejmujg decyzje o inwestowaniu. Na poczatku maja wydano kolejne dwie decyzje dla firm zamierzajgcych wybudowaé swoje zaktady
produkcyjne w obszarze oddziatywania naszej Strefy. Nie jest to propaganda sukcesu, a wynik pracy catego zespotu Sirefy. Od poczatku funkcjono-
wania dziatalismy w trudnych warunkach, wiec kryzys nas nie przeraza. Nasza administracja pomimo pandemii i zagrozenia koronawirusem nawet na
jeden dzien nie zamkneta swoich drzwi wobec naszych przedsiebiorcow. Wszystkie firmy mogq liczy¢ na stalq obstuge i nasze zaangazowanie. Niestety

,,,,,,

Jak na razie jednak staramy si¢ tworzy¢ jak
najlepsze warunki do inwestowania w ob-
szarze naszego oddziatywania i naturalnie
w obszarze Kostrzyna. JesteSmy powaznie
zaangazowani w sprawy zwigzane z rozbu-
dowg infrastruktury technicznej w samym
miedcie, na terenie strefy i w calym regionie.
Warto przypomnie¢ w tym miejscu kilka
waznych inwestycji, w realizacje ktérych za-
angazowani jeste$my osobiscie lub instytu-
cjonalnie na tyle mocno, zZe pozwala nam to
da¢ innym gwarancje tego, ze te inwestycje
sie powioda. Udzielone przez nas wsparcie
dla miasta powoduje, Ze ul. Kardynata Ste-
fana Wyszynskiego, podobnie jak ul. Asfal-
towa i Tysigclecia otrzyma nowy wyglad i
zabezpieczy dobry wjazd do miasta od stro-
ny Gorzowa. Przy okazji Miejskie Zaklady
Komunalne wykonaja niezbedne inwestycje
wodociggowe i kanalizacyjne. My pewnie
dodatkowo wesprzemy MZK w innych in-
westycjach w miescie.

Stynna juz w Kostrzynie Droga Donikad,
zabezpieczona w podstawowe elementy
infrastruktury towarzyszacej (kanalizacja
sanitarna, deszczowa, woda) zostanie prze-
dluzona na nasz koszt o kolejny kilometr
i spotka si¢ z ulica Le$ng. Kazdy kto ma
odrobine wyobrazni zobaczy, ze po zbudo-
waniu ul. Le$nej powstanie pigkny kawat
nowych terendéw inwestycyjnych, na kto-
rych wybudowanych moze zosta¢ co naj-
mniej kilkadziesiat nowych doméw. Pigkna
okolica, przygotowane tereny inwestycyj-
ne, skomunikowane $wietnej jakosci droga
z calym miastem, to czynniki, jak najbar-
dziej miastotworcze. Kostrzyn roé$nie w sile
praca swoich mieszkancow.

Tory, mosty i woda. Przedstawiciele naszej
spolki z prezesem Krzysztofem Kielcem na
czele biorg czynny udzial w spotkaniach,
ktérych celem jest elektryfikacja drogi ko-
lejowej Kostrzyn-Krzyz. Przedsiewzigcie
bardzo powazne, wiazace si¢ z odzyskaniem

dawnego ekonomicznego znaczenia przez
jeden z najwazniejszych weztdéw kolejowych
na zachodniej granicy naszego kraju - Dwo-
rzec Kostrzyn.

Budowa mostow na Warcie i Odrze. Juz nie-
dlugo rozpocznie si¢ budowa nowego mostu
kolowego na Warcie, w miejscu starej prze-
prawy. Powstanie tego mostu zmieni wize-
runek tej czeéci miasta i konieczne pewnie
beda kolejne inwestycje w jego najblizszym
otoczeniu. Drugi most na Warcie bedzie ele-
mentem zielonej wersji obwodnicy naszego
miasta, ktora przebiegajac przez Kostrzyn
od pélnocnej strony nie tylko wyprowadzi
ruch towarowy bezposrednio poza teren
miasta ale tez sprawnie skomunikuje ,,Zato-
rze” ze $wiatem. Most zaplanowany bedzie
w bezposérednim sasiedztwie portu rzeczne-
go, do budowy ktérego powaznie przymie-
rza si¢ Krajowy Zarzad Gospodarki Wodne;j.
Nie bez znaczenia jest budowa mostu koto-
wego na Odrze. Nowy most graniczny jest

bardzo potrzebny dla naszego miasta - tru-
izm. Obecny juz si¢ prawie rozsypal i nie-
dlugo juz nawet rowerzysci nie bedg mogli
po nim jezdzié. Przez wiele lat miasto czyni-
to starania o jego budowe. Kilka lat temu ra-
zem z prezesem Krzysztofem Kielcem udato
nam si¢ ponownie zainteresowa¢ tematem
naszych przyjaciél z Bundestagu i wraz
z Burmistrzem Andrzejem Kuntem powin-
nis$my doprowadzi¢ ten temat réwniez do
szczesliwego konca.
Symbioza - to stowo najlepiej oddaje funk-
cjonowanie Kostrzynsko-Stubickiej Specjal-
nej Strefy Ekonomicznej w naszym miescie.
Moge zapewni¢ mieszkancéw Kostrzy-
na nad Odra, ze w najblizszej przyszlosci
wspoélnie z Miastem postaramy sie kazda
przyszla inwestycje ,,rozebra¢” na czynniki
pierwsze i zaprezentowac ja w pelnej krasie
kazdemu, kogo bedzie to interesowalo.
Andrzej Kail
Dyrektor ds. marketingu K-S SSE S.A.

POLSKA STREFA INWESTYCJI

*
* o N

:%': Kostrzyhisko-Stubicka :E,é !nveSt
.*' V) Specjalna Strefa Ekonomiczna in the West

Polska
Strefa Inwestyciji

i)

PRZEDSIEBIORCO, PLANUJESZ INWESTYCJE? ZAPRASZAMY DO KONTAKTU.

30. czerwca 2018 r. zmienity sie zasady dziatania Specjalnych Stref Ekonomicznych. Ustawa o wspieraniu nowych inwestycji
to przejrzyste kryteria uzyskiwania wsparcia na terenie niemal catej Polski, a takze atrakcyjne warunki ubiegania sie o ulgi.

Nowe rozwiazania wspieraja przedsiebiorczosc i wptywaja na rozwadj lokalny.

e szybki proces wydawania decyzji;

e preferencyjne kryteria oceny dla matych i srednich przedsiebiorcow w powiatach o wysokiej stopie bezrobocia;
e zwolnienie z podatku od 12 do 15 lat;

e decyzja wydawana na 100% powierzchni terenéw inwestycyjnych w kraju;

e jasne kryteria iloSciowe i jakoSciowe;

e preferencje dla dziatalnosci B+R.

Dla przedsiebiorcow z wojewodztwa lubuskiego
wsparcie do 55% wartosci inwestycji.

Przedsiebiorcow z powiatow:

gorzowskiego
krosnienskiego
miedzyrzeckiego
nowosolskiego
stubickiego

strzelecko-drezdeneckiego
sulecinskiego
Swiebodzinskiego
wschowskiego
zielonogorskiego

zaganskiego
zarskiego

miasta Gorzéow Wlkp.
miasta Zielona Géra

zapraszamy do kontaktu z Kostrzynsko-Stubicka Specjalna Strefa Ekonomiczna.

WWW.kSSSE.pI ul. Orta Biatego 22 - 66-470 Kostrzyn nad Odra - tel. +48 95 721 98 00 - e-mail: info@kssse.pl
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KAMIENIARSTWO GARDZIEJEWSKI

NAGROBKI

GRANIT e PARAPETY ¢« SCHODY,

SULECIN

ul. PADEREWSKIEGO 14

tel. 663 565 474
tel. 957 553 064

BRUKARSTWO

NAGROBKOWE

wykonujemy: ozdobne opaski
dooko/ia nagrobkow

KAMIENIARSTWO

ul.Paderewskiego14169-200 SULECIN

“cel. 691 265 669

KOMPLEKSOWA ORGANIZACJA
| OBSLUGA POGRZEBOW

- organizacja kremaciji
(spopielenia)

- sprzedaz trumien, urn, krzyzy,
tabliczek, ram nagrobkowych,
wienicéw, odziezy
i akcesoriow pogrzebowych

- ekshumacja zmartych

Biura: Stonsk, ul.Sikorskiego 53, Kostrzyn

StUBICE

Powrot do normalnosci

Burmistrz Mariusz Olejniczak spotkat sie w dniu 5 maja z dyrektorkami nie-
publicznych przedszkoli i ztobka, zeby dowiedzie¢ sie, jak wyglgda ewen-
tualny powrét dzieci do tych placowek.

Aneta Czapp, prowadzaca prywatne przed-
szkole i zlobek ,Euregio”, jak réwniez
Luiza Szubert-Lutycz, wlascicielka niepu-
blicznego przedszkola ,,Kraina radosci” po-
informowaly, ze od 6 maja otwieraja swoje
placéwki przy zachowaniu rezimu sanitar-
nego. O tym, jakie warunki trzeba spetnic,
zeby zapewni¢ bezpieczenstwo dzieciom
i pracownikom dyrektorki rozmawialy
m.in. z obecnym na spotkaniu Krzyszto-
fem Dobrowolskim, ktéry pelni obowigzki
dyrektora stubickiego sanepidu. W gminie
Stubice dziala jeszcze niepubliczne przed-
szkole ,,Fun Factory Edukacja i Zabawa”.

Jego wlascicielka Wioleta Konsik, po kon-
sultacjach z rodzicami, podjeta decyzje,
ze przedszkole zostanie otwarte od 11 maja.
Dyrektorzy intensywnie pracujqg nad tym,
zeby dzieciom i pracownikom zapewnié
bezpieczeristwo dlatego podjelismy wspdlnie
decyzje, Ze nie otworzymy jeszcze samo-
rzgdowych placéwek - méwi burmistrz Ma-
riusz Olejniczak. - Trzeba tez zdawac sobie
sprawe, ze gdy juz to zrobimy, placowki te nie
bedg funkcjonowaly tak, jak dotychczas, co
wynika ze szczegdtowych wytycznych GIS dla
przedszkoli, oddziatéw oraz instytucji opieki
nad dziecmi w wieku do lat 3.

Zasitek do 24 maja br.

Okres pobierania dodatkowego zasitku opiekunczego zostat przedtuzo-
ny do 24 maja. Od é maja sg otwarte placéwki w niektérych miejscowo-
sciach, ale to rodzice zadecydujq czy poslq dziecko do przedszkola lub

ztobka - informuje ZUS.

Na podstawie przepiséw dodatkowy zasi-
tek opiekunczy nadal bedzie przystugiwat
rodzicom dzieci w wieku do 8 roku zycia
oraz opiekunom dzieci do 16 lat, jesli maja
orzeczenie o niepelnosprawnosci; do 18 lat,
w przypadku orzeczenia o znacznym lub
umiarkowanym stopniu niepetnosprawno-
$ci oraz rodzicom dzieci, ktére maja orze-
czenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

Okres pobierania dodatkowego zasitku
opiekunczego zostal wydtuzony o 21 dni od
4 do 24 maja 2020 roku Jednak od 6 maja
otwarcie placowek jest mozliwe ale nie obo-
wiazkowe. Decyzja zalezy od organu zalozy-
cielskiego i powinna by¢ podjeta we wspol-
pracy z powiatowymi stuzbami sanitarnymi,
po przeanalizowaniu sytuacji epidemiolo-

gicznej w rejonie oraz po konsultacji z ro-
dzicami. Nawet jezeli wtadze samorzadowe
zdecyduja o otwarciu placédwek, rodzice
maja wybor czy posta¢ do nich dziecko czy
nie. Jesli mimo otwartego zfobka lub przed-
szkola sie na to nie zdecyduja, to beda mogli
dalej bez obaw pobiera¢ dodatkowy zasitek
opiekunczy.

Wszelkie informacje dotyczace dodatko-
wego zasitku opiekunczego sa dostepne na
stronie internetowej zus.pl. Zostalo takze
zmodyfikowane o$wiadczenie, ktore nalezy
zlozy¢ aby otrzymal $wiadczenie. Mimo
tego, wnioski zlozone na poprzednim druku
beda normalnie rozpatrywane.

zrodlo: wwwi.slubice.pl

ZAKEAD POGRZEBOWY

BEZGOTOWKOWE ROZLICZENIE
W RAMACH ZASItKU ZUS/KRUS

tel 696 117 301 (catodobowo)

nad Odl'a:, ul.Narutowicza (przy wiezdzie do szpitala)
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SPORT W CZASIE PANDEMI

Premier: znosimy kolejne ograniczenia w sporcie

4 maja otwarte zostang niektére obiekty sportowe. Rozgrywki pitkarskiej
ekstraklasy bedg wznowione 29 maja, a zuzlowej ekstraligi 12 czerwca.
Sportowcy przygotowujgcy sie do Igrzysk Olimpijskich w Tokio bedg mogli
korzystaé z Osrodkow Przygotowan Olimpijskich w Spale i Watczu. Premier:
Inosimy kolejne ograniczenia. Otwieramy boiska, wraca eksfraklasa

Sport powszechny 120
w czasie pandemii COVID=19

Chcemy przejs¢ do powrotu do normalnosci
sportowej w najblizszych tygodniach i mie-
sigcach - powiedzial Mateusz Morawiecki
przedstawiajac plan nowej sportowej rze-
czywistoéci. Podkreslil, ze sport jest dzia-
tem istotnym dla gospodarki narodowej,
ale wplywa takze na kondycje i zdrowie
Polakéw. Przypomniat, ze pierwszy etap po-
wrotu do ,nowej rzeczywisto$ci” zostal juz
uruchomiony i dzieki niemu mozliwe jest
indywidualne trenowanie np. w parkach i
lasach. Premier zaznaczyl, ze sukces w spo-
rcie zalezy od trzech gléwnych czynnikéw:
taktyki, dyscypliny i konsekwencji. - Poprzez
te etapy otwierania sportu, przedstawiamy
mozliwosci zaréwno dla najmtodszych, jak
i dla najstarszych, dla sportu amatorskiego
i zawodowego — powiedzial.

DRUGI ETAP

Od 4 maja udostepnione zostang nastepuja-

ce obiekty z infrastruktury sportowej o cha-

rakterze otwartym

Maksymalnie do 6 oséb:

e Stadiony sportowe (pitkarskie, lekko-
atletyczne i inne),

e boiska szkolne i wielofunkcyjne, Orliki,

o infrastruktura zewnetrzna do uprawia-
nia sportéw motorowych i lotnictwa,

e pola golfowe,

o oérodki jezdzieckie i otwarte obiekty
takie jak: strzelnice, tory tucznicze, tory
gokartowe, tory wrotkarskie i rolkowe.

Maksymalnie do 2 osdb:
Infrastruktura zewngtrzna do uprawiania
sportéw wodnych.

Maksymalnie 4 0soby na jeden kort:
Korty tenisowe: otwarte i pélotwarte.

W przypadku korzystania z infrastruktury
o charakterze otwartym beda obowigzywaly
nastepujace zasady bezpieczenstwa:

e zachowanie dystansu spotfecznego,

e obowigzek zaslaniania twarzy (w mo-
mencie dotarcia na dany obiekt spor-
towy, natomiast przebywajac na np.
boisku nie ma obowigzku zakrywania
twarzy),

e  ograniczona liczba oséb,

o weryfikacja uczestnikéw (zgloszenie do
zarzadcy osob wchodzacych na obiekt),

e brak mozliwosci korzystania z szatni
i wezla sanitarnego (poza WC),

dezynfekcja urzadzen po kazdym uzy-
ciu i kazdej grupie,

¢ obowigzkowa dezynfekcja ragk dla
wchodzacych i opuszczajacych obiekt,

¢ korzystanie z osobistego sprzetu tre-
ningowego lub dezynfekcja po kazdym
uzyciu.

TRZECI ETAP

Zajecia sportowe w salach i halach szkol-

nych . Maksymalnie sze$cioosobowe grupy.

e  Treningi grupowe w sportach zawodo-
wych.

e Otwarcie kolejnych o$rodkéw sporto-
wych dla olimpijczykdw i zawodowcow.

CIWARTY ETAP

Udostepnienie infrastruktury o charakterze

zamknietym zwiazanych ze sportem, roz-

rywkowg i rekreacja:

¢ Kluby: fitness, taneczne, tenista stoto-
wego, sqasha, badmintona, basendw,
sitowni, kregielni, parkéw trampolin,
skateparkow, $cianek wspinaczkowych
iinne.

e Imprezy sportowe na otwartej prze-
strzeni do 50 0séb, bez publicznosci.

Zasady korzystania z infrastruktury o cha-

rakterze zamknietym:

¢ zachowanie dystansu spolecznego,

¢ zastanianie twarzy (w zaleznosci od ro-
dzaju uprawianego sportu),

¢ ograniczona ilo$¢ osob,

o weryfikacja uczestnikow,
0s6b wchodzacych na obiekt,

¢ brak mozliwosci korzystania z szatni
i wezta sanitarnego (poza WC),

¢ dezynfekcja urzadzen po kazdym uzy-
ciu i kazdej grupie,

¢ obowigzkowa dezynfekcja rak dla
wchodzacych i opuszczajacych obiekt,

¢  korzystanie z osobistego sprzetu trenin-
gowego (np. rakiety tenisowe, kask).

Powrét PKO Ekstraklasy

Kluby pitkarskie PKO Ekstraklasy beda,
w $cistym rezimie sanitarnym, wraca¢ w
pierwszej kolejnosci do treningéw, a nastep-

zglaszanie

nie do rywalizacji sportowej. Opracowa-
no harmonogram, ktéry bedzie na biezaco
modyfikowany, w zaleznoéci od aktualnej
sytuacji epidemicznej w kraju oraz zalecen
Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspek-
toratu Sanitarnego.

W pierwszej kolejnoéci, zawodnicy oraz
czlonkowie sztaboéw szkoleniowych odbe-
da obowiazkowa 14-dniowa izolacje. Na-
stepnie zostang otwarte wybrane obiekty
na potrzeby treningdéw indywidualnych,
pdzniej rozpoczng sie treningi w grupach
kilkuosobowych oraz treningi druzynowe.
W tym momencie, szacuje sig, ze 27. kolejka
PKO Ekstraklasy odbedzie si¢ w terminie
29-31 maja.

1uilowa PGE Ekstraliga

Mozliwosé¢ powrotu do sportowej rzeczywi-
stosci, w $cistym rezimie sanitarnym przy
zachowaniu wszystkich $rodkéw ostrozno-
$ci, bedg mieli takze zawodnicy Zuzlowej
PGE Ekstraligi. 8 maja zawodnicy oraz me-
chanicy rozpoczng obowigzkowa 14-dnio-
wa izolacje. Kolejnym etapem bedzie rozpo-
czgcie 14-dniowego okresu treningowego.
Rozpoczecie rozgrywek PGE Ekstraligi bez
udziatu kibicéw, w tym momencie, jest pla-
nowane na 12 czerwca.

COS-OPO Spata i Watcz

otwarte dla zawodnikéw

9 maja rozpocznag si¢ pierwsze treningi. Za-
wodnicy oraz sztaby szkoleniowe pojawig
sie w obu obiektach po odbyciu obowiazko-
wej 14-dniowej izolacji.

Nasze obiekty, ktére zostang uruchomione
bedg otwarte w zachowaniu dystansu spo-
fecznego i ze wsz  ystkimi ograniczeniami,
ktore muszg by¢ zachowane - powiedziata
minister sportu Danuta Dmowska-Andrze-
juk - Sport odgrywa ogromng role w profilak-
tyce zdrowotnej, dlatego zachgcam wszyst-
kich do aktywnego spedzania czasu.

www.gov.pl/koronawirus/

ZAREKLAMUJ SIE U NAS

- w najwiekszym bezptatnym miesieczniku w regionie.

Twoja reklama na naszych tamach

dotrze do
tysiecy po-
tencjalnych
klientow.

Pi i’tiﬁmm

" Sl
v

- -
o s —

L L' . N 'lu.‘l‘kl"'u'l

“‘l_‘e.\l\“m N

Adam.Piotrowski2@gmail.com tel. 511 225 133 www.przekrojlokalny.pl




P Ilqil( ny

Maj 2020 nr 05 (87)/2020

PILKA NOZNA

Jak bezpiecznie korzystac z boisk od 4 Maja?

Od 4 maja kluby sportowe i szkétki oraz akademie pitkarskie znéw bedq mogtly prowadzi¢ treningi w ograniczonym zakresie. Obowiqzujqcy limit
uczestnikow na kazdym boisku to szesé osob plus osoba prowadzqca zajecia. Ministerstwo Sportu odpowiedziato na najwazniejsze pytania dotyczqgce
szczegotow korzystania z obiektow sportowych na nowych zasadach. Ponizej odpowiedzi na wybrane pytania.

Ile 0s0b moze przebywac na kompleksie boisk, ktore sq
od siebie oddzielone, ale wszystkie funkcjonujg w ramach
jednego obiektu?

Obowigzujacy limit uczestnikéw na kazdym boisku to sze§é
0so6b plus osoba prowadzaca zajecia. Limit dotyczy jedynie
o0s6b korzystajacych z obiektu. Nie dotyczy on osdb nie-
zbednych do jego obstugi.

Czy na kompleksie typu Orlik, gdzie sq dwa boiska, moZliwe
jest uczestnictwo dwdch grup po szes¢ 0séb jednoczesnie?
Tak, jest to mozliwe, s3 to dwa oddzielne boiska.

Czy bedzie mozna uprawiac sport na obiekcie przeznaczo-
nym do siatkowki plazowej?

Tak, taki obiekt stanowi boisko wielofunkcyjne w rozumie-
niu rozporzadzenia.

Czy moZliwe jest dzielenie, pelnowymiarowego boiska na
mniejsze boiska i prowadzenie zaje¢ dla szesciu 0sob na
kazdym z nich?

Nie ma takiej mozliwosci. Limit dotyczy jednego boiska,
niezaleznie od jego rozmiardw. Jesli sytuacja epidemiolo-
giczna na to pozwoli w kolejnych etapach odrazania sportu
mozliwa bedzie zmiana limitéw.

Czy stadion posiadajgcy boisko pilkarskie oraz bieznie
lekkoatletyczng mozna traktowac jako dwa obiekty?

Jest to jeden obiekt, czyli jednorazowo na obiekcie moze
przebywa¢ maksymalnie szes¢ osob ¢wiczacych plus osoba
prowadzaca zajecia.

Czy mozna udostepnic obiekty otwarte, ktore sq bez dozoru?
Nie ma mozliwosci udostepniania obiektéw bez zapewnie-
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nia wymogow okreslonych w rozporzadzeniu (np. weryfi-
kacja liczby osdb, dezynfekcja, zapewnienie pigtnastominu-
towych odstepéw w korzystaniu z obiektéw przez nastepne
grupy korzystajacych).

Ile 0s6b moze przebywac jednoczesnie na korcie teniso-
wym, czy mozna graé w debla?

Maksymalny limit os6b na korcie tenisowym okreslono na
cztery plus osoba prowadzaca zajecia.

Czy trybuny przylegajgce do boiska mozna traktowaé jako
odrebny obiekt, ktorego dotyczy limit?
Trybuny nie moga by¢ traktowane jako osobny obiekt.

Czy mozna prowadzic¢ treningi na halach pilkarskich,
w ktorych sciany zostang otwarte?

Obecne przepisy umozliwiajg korzystanie z infrastruktury
sportowej o charakterze otwartym. Hala z cz¢sciowo otwar-
tymi $cianami si¢ do niej nie zalicza.

Czy moZliwe jest prowadzenie zaje¢ na terenach otwartych
(parki itp.) zgrupami wyposaZonymi w sprzet indywidualny?
Na terenach otwartych (takich jak parki czy las) obecnie nie
ma zakazu uprawiania aktywnosci fizycznej (procedowana
zmiana nic nie zmienia w tym zakresie). Jezeli prowadzenie
zaje¢ indywidualnych byloby mozliwe przy zachowaniu in-
nych ograniczen (np. co do ruchu pieszych, obowigzku za-
krywania ust i nosa) to juz obecnie jest to dozwolone.

Czy moZliwe jest powiekszenie liczby 0s6b w grupie w przy-
padku gier zespotowych do osmiu?

W rozporzadzeniu limit 0séb korzystajacych z otwartych
obiektéw sportowych okreslono na 6 plus osoba prowadza-

ca zajecia. Sukcesywnie w zaleznosci od sytuacji epidemio-
logicznej mozliwe bedzie znoszenie limitéw w tym zakresie.

Czy osoby przebywajgce na obiektach otwartych muszg
nosi¢ maski ochronne?

Przebywajac na obiekcie nie ma obowigzku zakrywania
twarzy (dotyczy to osdb uprawiajacych sport i osoby prowa-
dzacej zajecia). Nalezy mie¢ na wzgledzie obowigzek zasta-
niania twarzy podczas przemieszczania si¢ na obiekt.

Czy zajecia mogq by¢ prowadzone dla dzieci ponizej 13.
roku Zycia?

Mozliwos¢ udostepnienia otwartych obiektéw sportowych
nie jest ograniczona limitem wieku. Nalezy jednak pamie-
taé, ze zgodnie z obecnie obowigzujacymi zasadami dziecko
w wieku do 13. lat moze dotrze¢ na obiekt tylko pod opieka
rodzica, opiekuna prawnego lub innej osoby pelnoletniej.

Czy moZliwe jest prowadzenie treningow w bliskim kontakcie?
Zalecane jest zachowywanie mozliwie najczesciej dystansu
przy uprawianiu sportu na otwieranych obiektach. Analo-
gicznie jak przy np. przemieszczaniu sie i bezpiecznych od-
stepach dwumetrowych.

Czy mozliwe jest organizowanie zawodow/turniejow oraz in-
nych przedsiewzie¢ o podobnym charakterze realizowanych
w obszarze sportu powszechnego na obiektach otwartych?
W chwili obecnej nie ma takiej mozliwosci. Plan zakiada
umozliwienie organizacji imprez sportowych na otwartej
przestrzeni do 50 0s6b, bez udziatu publicznosci w IV etapie
odmrazania sportu.

zrodto: www.lubuskizpn.pl
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KOSTRZYN, JAGIELLONSKA 2M

DEBNO, GRUNWALDZKA 3

Y DO PA

STWA DYSPOZYCJI CALA DOBE, 7 DNI W TYGODNIU.




